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32. Messe , Reisen & Caravan“

\VZAEJ,I uell

Anzeige

So viel Urlaubsfreude wie noch nie und tolle Uberraschungen

Vom 28. bis 31. Oktober zeigt
sich Thiiringens gréRte Messe
fiir Reisen und Caravaning am
Puls der Zeit: mit Top-Reise-
zielen fiir jeden Geschmack
und einzigartiger Vielfalt an
Caravans, Vans und Reisemo-
bilen — Zahlreiche Neuheiten:
Partnerregion ,Patagonien”,
Sonderschau ,Family on
Tour“, Sonderthema ,,Thiirin-
gen entdecken”, Teststrecken
fiir E-Bikes und Motorscooter,
Foodtrucks im Freigeldnde —
Mit mehr als 150 Reisefilmen
neuer Rekord

Erfurt. Nie war sie groRer, bun-
ter und ideenreicher: Wenn
am Samstag, 28. Oktober
2023, zum 32. Mal die Messe
,Reisen & Caravan” ihre Tore
in Erfurt offnet, konnen die
Besucher sicher sein: Schon
beim Eintritt entsteht pure Ur-
laubsfreude. Bis Dienstag, 31.
Oktober, verspricht die grofte
Fernweh- und Erlebnismes-
se Thuringens und eine der

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160, www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

beliebtesten und traditions-
reichsten Messen in Mittel-
deutschland in den komplett
belegten drei Messehallen, im
Glasgang und im Freigelande
ein faszinierendes Kaleidoskop
fur jeden Urlaubsgeschmack.

Urlaub mit und ohne Caravan.

Ob Sehnsuchtsziele rund um
die Welt oder die Schonhei-
ten der Heimat, ob entspannt
auf einer Kreuzfahrt relaxen,
BadespaR mit der Familie, er-
lebnisreiche Radtouren oder
Trekking durchs Gebirge, ob
Hotel, Pension, Ferienwoh-
nung oder-haus — in der Tou-
ristikhalle 1 gibt es bei den
Urlaubexperten sachkundige
Informationen aus erster Hand
und viele nutzliche Tipps fir
das organisierte oder indivi-
duell zusammengestellte Rei-
seerlebnis.

Die perfekte Erganzung bieten
die Hallen 2 und 3, komplett
fir Caravans, Vans und Reise-
mobile reserviert, mit ihrem

Jetzt bei uns!

garantie

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

lichen werte dngen ab von i

oy effektiver
NUR 2,99 /o Jahreszins’
BRI 199
Glnstig finanzieren! EUR/Monat’

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km,
Details unter mitsubishi-motors.de/hersteller-

Kraftstoffverbrauch (1/100 km) ASX BASIS
1.0 Turbo-Benziner 67 kW (91 PS) 6-Gang
Kurzstrecke 6,8; Stadtrand 5,4; LandstraBe
5,0; Autobahn 6,4; kombiniert 5,8; CO,-
Emission (g/km) kombiniert 131. Werte nach WLTP.**

1| ASX BASIS 1.0 Turbo-Benziner 67 kW (91 PS) 6-Gang, Finanzie-
rungsbeispiel (glltig bis 31.12.2023): kalkulatorischer Fahrzeugpreis bei
Finanzierung 24.690,00 EUR, Anzahlung 3.500,00 EUR, Nettodarlehens-
betrag 21190,00, Laufzeit 60 Monate, Sollzinssatz (gebunden) 2,95 %,
effektiver Jahreszins 2,99 %, 1. Monatsrate 199,00 EUR, 58 Monatsraten a
199,00 EUR, letzte Rate 11.903,63 EUR, Gesamtbetrag 23.644,63 EUR. Ein
freibleibendes Finanzierungsangebot der MKG Bank, Zweignieder-
lassung der MCE Bank GmbH, Schieferstein 9, 65439 Florsheim zzgl.
Uberfiihrungskosten. Représentative Kreditbeispiele: Die Angaben
stellen zugleich das 2/3 Beispiel gem. § 6 a Abs. 4 PAngV dar. **Alle
Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen Messverfahren
VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Der WLTP-Prifzyklus hat
den NEFZ-Prifzyklus vollstandig ersetzt, sodass fiir dieses Fahrzeug
keine NEFZ-Werte und keine CO2- Eff|2|enzklasse vorliegen. Die tatsdch-

Fahrwe|se, StraBen- und

Verkehr

etc,;

peratur, K
dadurch kann sich der Verbrauch erhéhen und die Reichweite re-
duzieren. Weitere Informationen unter mitsubishi-motors.de/asx

» Néhere Informationen bei uns:

I/ Dimitroffstr. 1a

Autohaus Kraft Inh. Torsten
Kraft

07806 Neustadt/Orla
Telefon 036481/2910

www.autohaus-kraft-
neustadt-orla.de

Uberwaltigenden Angebot fur
die Freunde des mobilen Ur-
laubs. Bei mehr als 300 Model-
len von 67 fihrenden Marken
finden Urlauber, die unkompli-
zierte Unabhangigkeit lieben,
das perfekte rollende Zuhau-
se — vom Einsteigermodell fur
den schmalen Geldbeutel bis
zum Luxusgefahrt.

Uber die Lust am Reisen hin-
aus, Uberrascht die ,Reisen &
Caravan” mit zahlreichen Inno-
vationen. Uber eine der zau-
berhaftesten, aber noch nicht
vom Massentourismus erfass-
ten Landstriche Stdamerikas
konnen sich Entdeckernaturen
bei der Partnerregion ,Pata-
gonien” kundig machen. Aber

Foto: RAM Regio

auch die nahere Umgebung
verspricht nachhaltige Reiseer-
lebnisse, wie die Sonderschau
,Family on Tour” und das Son-
derthema ,Thiringen entde-
cken” zeigen — beides eben-
falls neue Angebote auf der
,Reisen & Caravan”. Freunde
des Radwanderns und solche,
die es werden wollen, kdbnnen
E-Bikes und Motorscooter auf
einem Parcours im Freigelande
ausprobieren, und ebenfalls
im Freigelande erganzen erst-
mals Foodtrucks das kulinari-
sche Angebot in den Messe-
hallen. Nicht zuletzt kann man
sich in vier Vortragszentren
von mehr als 150 Reisefilmen
— neuer Rekord auf der ,Rei-
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REISENE
CARAVAN

28,-31.10.23

Erfurt, Messe

Vielfaltsrekord auf Thiiringens
groBter Fernweh-Erlebnis-Messe

SPAR-TICKETS AB 14 UHR ZUM 1/2 PREIS AUF REISEN-CARAVAN.DE

Uns kdnnen Sie auch bldttern im Internet:

buergerzeit-aktuell.de

2023 noch bestellen, so
preiswert wird es nie wieder!

|hr Spezialist fi

Terrassenﬁberdachungen

iir Garagentore,

33 Jahre - Fa. Oldenburg

Haustiiren, Vordacher,
ter, Rollladen uvm-

Fens

Fenster - Turen & Design

07381 P6Bneck | Am Teichrasen 27 | Tel. 03647/4129 49

www.oldenburg-fenster-tueren.de | www.ol g

danh

tergarten.de

sen & Caravan” —in nahe und
ferne Traumziele entfihren
lassen. Aber das ist noch nicht
alles — man darf sich weiter
Uberraschen lassen.
Jugendlichen Besuchern im
Alter von 15 bis 18 Jahren, die
vor der Berufswahl stehen,
bietet die ,Reisen & Caravan“
mit dem ,Azubi-Tag” in die-
sem Jahr ein einzigartiges Spe-
cial: Am Montag, 30. Oktober,
kénnen Sie sich am Stand von
,Thiringen entdecken” Uber
Ausbildungsangebote und
Karrierechancen im Reise- und
Gastgewerbe informieren —
bei freiem Messeeintritt.

Die ,Reisen & Caravan” ist an
allen vier Messetagen von 10
bis 18 Uhr gedffnet. Das Tage-
sticket kostet fur Erwachsene
14 Euro, ermaRigt (bei einge-
schrankter Mobilitat/Ausweis
B) 12 Euro, fur Kinder ab 11 bis 1
15 Jahre 5 Euro. Sparflichse er-
werben das Nachmittagsticket
zum halben Preis, gliltig ab 14
Uhr, dann kostet der Eintritt 7
bzw. 6 Euro, flr Kinder 11 bis
15 Jahre 2,50 Euro. Kinder bis
zehn Jahre besuchen die Aus-
stellung in beiden Fallen in
Begleitung Erwachsener kos-
tenfrei. Letzter Einlass ist um
17 Uhr.

Tagesaktuelle Informationen:
www.reisen-caravan.de

facebook.com/reisen.caravan
instagram.com/reisencaravan

Kinderwagen
Hartan - Gesslein
Emmaljunga - Joie

Riesenauswahl
Kinder-Autositze, Kinderbetten, Buggy,
Hochstiihle, Babyausstattung, Taufbe-
kleidung, Spielwaren, Wiegen, Stuben-
wagen, Wickelkommoden,
Kinderzimmer

TOP Angebote!
Seeber KG

Der Babyfachmarkt
Marienstrafe 55+59
95028 Hof

Telefon 09281/18509
www.baby-seeber.de

Bis zu 50% auf Einzelteile!

WIR VERWALTEN

IHRE IMMOBILIE!
- WEG Verwaltung
- Mietverwaltung

- Abrechnung

Was machen wir anders?

o IHK-qualifiziert

o ziigige Abrechnungserstellung
o schnelle Beschlussumsetzung
« regional, erreichbar, zuverlassig

036651/35 22
e e

das IKARMINHAUS

L ‘ Bramburger GmbH & Co. KG
Ofen- & Schornsteinbau alles aus einer Hand

DarrtorstraBe 8 - 07318 Saalfeld
Tel. 03671.5278203

Wﬁtm:um W ohlfiible?

Zum Ténnig 4
07356 Bad Lobenstein
Tel. 036651.33148

www.das-kaminhaus.com

Specksteindfen - Kamine - Kaminéfen
- Kacheléfen - Pelletofen - Fliesen

KFZ-Versicherung
Jetzt umsteigen und
Rabatt einfahren!

MaBstabe / neu definiert M

AXA Generalvertretung

Sandra Scherf-Michel
Versicherungs/Finanzfachwirtin (IHK)

Markt 15, 07907 Schleiz, Tel. 03663 421601

Ihr zuverlassiger Partner in allen Finanz- und Versicherungsfragen!

1 1
1 1
1 1
1 Schane Fahrten u. Reisen 2023 M
'*zusmmnmm 1
22.10. Prag die goldene Stadt inkl. Mittagessen, Schifffahrt, kl. Stadt- I
1 rundfahrt u. Rundgang Wenzelsplatz-Prager Burg . . . . . FP € 68,00 |
11211, zum FISCHESSEN oder GANSESSEN in der Oberpfalz . FP € 32,00 1
1 28.11.  Adventsfahrt im Thiiringerland inkl. Mittagessen, 1
1 Musikprogramm, Kaffeegedeck. . ..............0.. FP € 69,00 I
1 30.11.- Abtenau mit Weihnachtsmérkten im Salzkammergut 1
1 03.12.  u. Salzburgerland, Mgl. Berchtesgaden . .......... HP €415,00 |
1 09.12.  Quedlinburg mit Advent in den Hofen ................ FP € 48,0%
10.12.  Erfurt zum Weihnachtsmarkt mit Magl. zum Advents- 1
SNOPPING oo FP € 41,00 §
1 16.12. Weihnachtsmérkte Schloss Moritzburg und MeiBen. FP € 43,00 §
1 17.12. Historischer Weihnachtsmarkt SchloB Guteneck (i.E). . FP € 44,00 |
1 17.12.  Striezelmarkt in Dresden mit Magl. zum Advents-
shopping. ..o e FP € 42,00
1 23.12. Weihnachtsmarkt Chemnitz.................... FP € 35,00
30.12.23-  Jahreswechsel in Oberdsterreich am FuB der Kalkalpen 1
1 02.01.24 inkl. Nachmittagsjause, Silvesterfeier mit Live Musik, I
I Silvesterbuffet, Jausenbuffet ab Mitternacht uvm., Sauna, 1
I3{° Dampfbad, 1x Busausflug. ................... HP €509,
I - Weiter Angebote folgen! - I
Anmeldung:

| Heiner-Reisen, Sparnberger Str. 2, 95180 Berg/Rudolphstein, Tel. 09293/210 !
I omnibusverkehr Jiirgen PoBnecker, 07926 Gefell, Isolde PoBnecker, Tel. 036649/825211
www.heiner-reisen.de - info@heiner-reisen 1

i - = S

Fiir die wgv Schleiz GmbH, als konzern- und parteipolitisch un-
abhéngiges Familienunternehmen, und Ihre Ausgaben der , BUR-
GERZEIT aktuell“ gilt, dass alle demokratisch gewhliten Parteien
im Bundestag und im Thiiringer Landtag das Recht haben, lhre
Meinung - die nicht der Meinung des Verlages entsprechen muss
und entspricht - kund zu tun. Toleranz ist in diesen schwierigen
Zeiten ein hohes Gut. Denken wir und Sie bitte immer daran.
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weiter so!
MALER &
PARKETT-WACHTER

Frankendorfer Str. 93 « 07922 Tanna
Telefon 036646/22663
www.malerundparkett.de

Herzlichen Gliickwunsch
zum 30-Jahrigen und

{ER
w'e

www.MalerundParkett.de

PHYSIOTHERAPIE-PRAXIS

Kerstin TRagsdorf

ur

Die 2 Buclataben

fin lre perfelite Binosusstativng

Chamissostralte 6

08525 Plauen I Biromébel
Tel.: (037 41) 52 45 77 M Birobedarf

[l Blromaschinen
Fax: (0 37 41) 52 85 71 M Technischer Kundendienst

info@klw-buerotechnik.de
www.klw-buerotechnik.de

ie vertrauensvolle un
gewissenhafte Zusammenarbeit,

www.physiotherapie-tragsdorf.de

@ 03663402271
email: praxis-ragsdorf@online.de

Schleiz. (ab) Mit Liebe, Freude
und Empathie arbeiten — das
ist die Lebenseinstellung von
Kerstin Tragsdorf: ,Ich kann

LN (=N®

... fur all’ die Fiurrsorge & Hilfe, die lhr
Euren Patienten hier vor Ort angedeihen

lasst und auch fur die herzliche &

professionelle Zusammenarbeit mit uns!

Herzlichen Gliickwunosch

und vielen Dank fir die angenehme Zusammenarbeit

Sonnen-, Sicht- und Insektenschutz

Berthold-Schmidt-Str.1 - 07907 Schleiz
e-mail: pic.werbung@t-online.de ’ #

Tel +49(0)3663 /40 26 61

Werbung - Textildruck - Schildersysteme

GrofSen Wert legt die engagierte Physiotherapeutin vor allem
auf die Weiterbildung aller Mitarbeiter, um stets auf dem neu-
esten Stand zu sein und den Patienten noch bessere Behand-
lungsqualitdt zu bieten. Viele Ausfliige macht Kerstin auch mit
ihrem lustigen Team privat, wie kiirzlich in Dresden und veran-

staltet zusdtzlich Weihnachtsfeiern.

aus tiefstem Herzen sagen,
mein Beruf ist meine Berufung.
Ich hatte nie einen anderen
Berufswunsch im Kopf gehabt.”

Wie hat alles angefangen?
Nachdem die geblrtige Ge-
raerin, die es 1977 durch die
Arbeit der Eltern nach Schleiz
verschlug, im Schleizer Kran-
kenhaus die Ausbildung zur
Physiotherapeutin  — ihren
Traumberuf- absolviert hatte,
wagte sie mit jugendlichem
Leichtsinn als damals jlngste
Unternehmerin  mit gerade
mal 23 Jahren am 22. Okto-
ber 1993 den Schritt in die
Selbstandigkeit. Bereits ein
Jahr spéater hatte Kerstin Trags-
dorf schon 6 Angestellte. Der
Standort in der Rudolf-Breit-
scheid-StraRe  besteht  als
dritter offizieller Standort seit
2002. Mittlerweile mit einem
Team von insgesamt 14 Mitar-
beitern, davon 12 Therapeuten
und 2 Rezeptionskraften, wird
in zwei Praxen mit jeweils 180
m? (in der Geraer Strake und
in der Rudolf-Breitscheid-Stra-
Re) das Hauptziel verfolgt, ihre
Patienten so lange wie moglich
,mobil” zu halten — sowohl mit
chirurgischen, orthopéadischen
als auch mit neurologischen
Behandlungsmethoden.  Das
gemischte Team besteht aus
langjahrigen Mitarbeitern mit
viel Berufserfahrung und fri-
schem Spirit neuer Mitarbeiter.
,Mit  professionellem  Griff
und einem Lachen, wollen wir
Schleiz und Umgebung beweg-
licher machen.”

Umfassende Behandlungs-
angebote konzentrieren sich
vorwiegend auf Krankengym-
nastik, Manuelle Therapie,

Wirbelsaulentherapie,  Mas-
sage, Lymphdrainage, Trak-
tionsbehandlungen,  Eletro-

therapie, Faszienfitkurse und
die Trockengymnastik fir die
Rheumaliga. Neuer ist die
physikalische  GefaRtherapie
Bemer® und die Anwendung
mit dem Physiokey® (bioadap-
tive Impulstherapie). Kerstin
Tragsdorf's  Steckenpferd ist
die Reflexzonenmassage am
Ful und die Tatigkeit als sek-
torale Heilpraktikerin auf dem
Gebiet der Physiotherapie. Bei
einem Philippiner ausgebildet,
ist ihr wichtig, dass der Kérper
in seiner Ganzheit betrachtet
wird: ,Ich liebe die Schulmedi-
zin, verbinde das aber auch mit
ganzheitlichem Denken.”

Sehr dankbar ist Kerstin ihrem
Ehemann Holger: ,Er halt mir
vorwiegend mit den buch-
halterischen Tatigkeiten den
Ricken frei — sonst konnte ich
zeitlich meinen Lieblingsberuf
viel weniger ausiben.”
Eigentlich wollte Kerstin so-
gar Arztin werden, das ware
allerdings durch ihre Diabe-
teserkrankung sehr schwierig
gewesen. Wahrend der Ein-
stellung ihres Diabetes in Jena
lernte sie eine Physiothera-
peutin kennen, die sie durch
ihre freundlich-frohliche Art
begeisterte und ihren Berufs-
wunsch weckte. Selbst als es
im Jahr 2011 in ihrem Leben
eine Zasur durch eine Nie-
ren- und Bauchspeicheldris-
entransplantation gab, hat sie
den Lebensmut nie verloren.
Ilhre positive Lebenseinstel-
lung Ubertragt sie auch auf ihre
Familie und ihre Mitarbeiter.
Trotz der hohen beruflichen
Belastung engagiert sich das
Ehepaar bei der Wasserwacht
Schleiz und fahrt gerne Ski.
Wahrend ihrer Krankheit ent-
deckte Kerstin ihre Kreativitat

Blick in eine interne Fortbildung des Teams.

|

PHYSIOTHERAPIE-PRAXIS

Kersri N Tragsdorf

Geraer Strafe 12 | 07907
Tel: 03663.406 7582 | www.wgvschleiz.de

Schleiz

und kinstlerische Ader — so
zieren ihre fein gemalten Bil-
der in Aquarell und Acryl die
Praxisraume.

Seit vielen Jahren unterstitzt
die Praxis auch den Nachwuchs
bei seiner Ausbildung. Durch
die Zusammenarbeit mit meh-
reren Ausbildungsstatten ist es
sogar moglich, dass die Schiler

Mit dabei beim Festumzug , 725 Jahre Stadtrecht Schleiz” war
auch die Physiotherapie Tragsdorf.

Aus Leidenschaft zum Beruf
Die Physiotherapie Tragsdorf blickt auf 30 Jahre Erfolgsgeschichte

Anzeige

Das gesamte Team von der Physiotherapie Tragsdorf sagt
,Danke” an die Patienten und Patientinnen, die sich seit 30
Jahren vertrauensvoll in die Hénde der Physiotherapeuten
begeben und dieses Ereignis erst erméglicht haben. (Das Foto
wurde aufgenommen in der Pfunds Molkerei in Dresden.)

ihre Praktikas sowie ihre Ab-
schlussprifungen hier absol-
vieren kénnen.

Sehr gerne unterstitzt die
Praxis gesundheitliche Projek-
te, wie zum Beispiel ,Bildung
kommt ins Gleichgewicht”, den
Kegelverein in Auma. Spenden
gingen auch an den Schleizer
Drogenzug ,Revolution Train®,
an den integrativen Spielplatz,
den Pumptrack, an den FSV
Schleiz e.V. fur den kinstlichen
Rasen und die Restauration
des Denkmals First Heinrich
XIV. im Schleizer Schlosspark.
Bedanken mochte sich Kerstin
Tragsdorf bei allen Patienten
und Patientinnen, Arzten und
Geschaftspartnern und vor
allem bei ihren Mitarbeitern,

Fotos: Kerstin Tragsdorf

die immer hinter ihr und der
Praxis standen und in all den
Jahren und trotz schwieri-
ger Bedingungen, wie Uber-
schwemmungen, gesetzliche
Vorgaben oder die Coro-
na-Pandemie, ihr die Treue
hielten: ,,Danke, dass wir seit
30 Jahren bestehen”.

Das muss natiirlich gefeiert
werden. Aus diesem Grund
hdlt die Praxis fiir ihre Patien-
ten vom 23.10. bis 27.10.2023
in der Rudolf-Breitscheid-
Strafle 6a und vom 06.11. bis
09.11.2023 in der Geraer Stra-
Re 18 kleine Uberraschungen
bereit, welche am Gliicksrad
gedreht werden kénnen.

PHYSIOTHERAPIE-PRAXIS

KersTin TRAGsdoRrf
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Bauen & Wohnen

Hitze flirs Holz

Terrassendielen durch Thermobe-
handlung besonders widerstandsfahig

Schleiz. (DJD) Beim nach-
haltigen Bauen stehen nach-
wachsende Materialien wie
Holz besonders im Fokus.
Damit heimische Qualitdten
fir den AuRenbereich geeig-
net sind, bendtigen sie zuvor
eine spezielle Veredelung.
Bei der Thermobehandlung,
wie sie in Skandinavien seit
vielen Jahren Ublich ist, er-
halt etwa heimische Weilk-
tanne durch konstant hohe
Temperaturen von bis zu 225
Grad Celsius ein neues MaR

Anzeige

an Widerstandsfahigkeit und
Robustheit. Die Rustika-Ter-
rassendielen des Herstellers
Swero zum Beispiel bieten
eine gesicherte regionale
Herkunft, Langlebigkeit sowie
ein breites Format von 262
Millimetern fur vielfdltige Ge-
staltungsmoglichkeiten.  Das
Institut flr Holzbiologie und
Holzprodukte der Universi-
tat Gottingen hat die Wider-
standskraft, die vergleichbar
mit tropischen Harthoélzern
ist, bestatigt.

Thierbach 50 « 07368 Remptendorf

Mitglied der Dachdeckerinnung

WOHLFARTH

DACH unD WAND

Schiefer ¢ Ziegel * Prefa
= (036652) 22856 * www.dach-theo.de

TURENTAGE vom
14.10. - 11.11.2023!

Viele Neuheiten in den
Ausstellungen in Plauen u

NEUE TUREN OFFNEN - KOMFORT UND DESIGN FUR ZUHAUS.

In den Wurzbacher Ausstellungen in Hof und Plauen erfahren und erleben Sie:

Wie Einbruchschutz an Haus- und Wohnungstiir fiir private und gewerbliche Kunden funktioniert. nd Hof!
Wie Schiebetiiren die Raumsituation optimieren.

Welche inneren Werte eine Haus- oder Zimmertiir haben kann.

Wie unterschiedlich Tiiren wirken, wenn man die GroBe, den Rahmen,
die Oberflache oder den Tiirgriff veréandert.

Wir freuen uns auf Sie! Offnungszeiten: Montag - Freitag von 7.30 bis 18.00 Uhr, Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr

Viele Produkte Made in Germany!

Folgen Sie uns
auf Instagram
und facebook!

95030 Hof
Ossecker StraBe 8
Tel.: 09281/9775-0

08529 Plauen
Zum Plom 34
Tel.:03741/4172-0

\ Wurzbacher

o .
Immer eine ldee besser \I‘_\ggebauprnﬁ

info@wurzbacher.de ¢ www.wurzbacher.de

Ein natiirlicher Blickfang fiir jede Terrasse: Die Dielen aus hei-
mischer Weifstanne werden mit der Thermobehandlung be-
sonders robust und widerstandsféhig. Foto: DJD/Swero

HERBST-

ERGANZUNGSFUTTER
FUR FREILEBENDE VOGEL

RABATT!

GULTIG 23.10. -
2810.202

2.29

HEIDEPFLANZEN ,,TWIN GIRLS*
im 10 cm Topf, winterharte KnospenbluUher,
verschiedene Farben, zweifarbig

2,09

SONNENBLUMENKERNE, 1 KG
gestreift, Ambrosia bereinigtes Einzel
futtermittel, reich an wertvollem Protein,
hochverdauliches Fett

F EINEN ARTIKEL
AUTEURER WAHL

*auBer auf Aktions- und Werbeware (im Markt gekennzeichnet), Katalogware, Tiernahrung,
Genussmittel, Gas und Brennstoffe sowie Produkte der Firma STIHL. Coupon ist nicht mit
anderen Aktionen kombinierbar! Nicht nachtraglich auf bereits gekaufte Ware.
AUSSCHNEIDEN UND IM MARKT EINLOSEN

-..................................................){.........

WALD- UND WILDVOGELFUTTER, 1 KG
hochwertige, wertvolle Saaten, Getreide und Nusse fur
die ganzjahrige Futterung

nur 2,99

e s e e e e s s e e e e s s s e s s s s e e s s s s 00 ess s e esss e 00 sss s e s s e

NUR GULTIG MIT
STREUFUTTER, 1 KG
ohne Weizen, Ambrosia bereinigt,

reich an gestreiften Sonnen-
blumenkernen

nur 2,19 Slies

1,89

— nur —
HEIDEPFLANZEN "GARDEN GIRLS"

im 11 cm Topf, winterharte Knospenbluher, in
den Farben weil, violett, lila, purpur und rot

FUR WOHLIGE
WARME!

4,49

NUR GULTIG MIT

1KG =015
PUTZ- UND
MAUERMORTEL
30 KG
Pack
_1.29 seron.
nur
109 BEE S
e MEISENKNODEL, ’
1 ,3 9 6ER PACK - ZEMENT-
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Katrin Voigt
staatlich anerkannte
Ergotherapeutin

Ergotherapie-
praxis

Frankendorfer Str. 21
07922 Tanna
Tel. 036646-28629

SiiB, saftig — reich

an Vita

P6Bneck. (DJD) Diese Kiwi ist
anders als ihre griine Schwes-
ter: Sie hat ein leuchtend-gel-
bes Fruchtfleisch, schmeckt
auBergewodhnlich st und
besitzt mehr als 20 Vitamine
und Mineralstoffe. Die Rede
ist von der SunGold Kiwi des
neuseeldandischen  Anbieters
Zespri. Das Besondere: Sie hat
eine dlinne, glatte und essbare
Schale, man kann also einfach
in sie hineinbeiRen. Leckere
Rezepttipps mit Kiwi gibt es

Anzeige

minen

unter www.zespri.com,
Beispiel fir einen
Kiwi-Apfel-Smoothie.
Zutaten: 4 Zespri SunGold
Kiwis, 2 Apfel, 1 Banane, 1/2
Limette.
Zubereitung: Frichte schalen
und in Wirfel schneiden. Die
geschnittenen Frichte in den
Mixer geben und flr einige
Sekunden mixen. Dann mit
Limettensaft betraufeln und
etwas umrihren. Fertigen
Smoothie in Glaser fllen.

zum

Die SunGold Kiwi besitzt ein leuchtend-gelbes Fruchtfleisch,
schmeckt auflergewéhnlich sif8 und besitzt mehr als 20 Vi-
tamine und Mineralstoffe. Hier ist sie Bestandteil eines erfri-

schenden Kiwi-Apfel Smoothies.

Foto: DID/Zespri

Gesund und fit
Welttag der Ergotherap

@\nzeige

Ergotherapie kann bei Menschen jeden Alters zum Einsatz kommen, wenn diese durch Krank-
heit, Behinderung, Entwicklungsverzégerung oder einen Unfall in ihrer Handlungsféhigkeit

eingeschrdnkt sind.

Schleiz. (ab) Der Weltverband
der Ergotherapeuten (WFOT)
hat im Jahr 2010 den Welttag
der Ergotherapie geschaffen,
um die Kompetenz, das Kon-
nen und die therapeutischen
Mittel und Wege der Ergo-
therapie aufzuzeigen. Wir
wlnschen allen Therapeuthen
einen frohen Tag und weiter-
hin viel Freude an diesem viel-
seitig spannenden Beruf!

Was ist Ergotherapie?

Ob nach einem Schlaganfall
oder nach einem Unfall, bei
Entwicklungsverzoégerungen
oder bei Personen mit Beein-
trachtigung: Ergotherapeuten
helfen Menschen jeden Alters
dabei, die Herausforderungen
des Alltags zu meistern. Dazu
gehort in erster Linie, dass sie
flr sich selbst sorgen kénnen,

jedoch geht es auch darum,
dass sie ihre Selbstandigkeit
soweit erlangen, um Freizeit-
beschéaftigungen nachgehen
zu kénnen. Die Ergotherapie
ist eine Beschaftigungs- und
Arbeitstherapie, bei der die
Patienten Uberwiegend selbst
handeln missen.

Die Behandlung verfolgt einen
ganzheitlichen Ansatz; dies
bedeutet, dass das gesamte
menschliche System einbezo-
gen wird. Neben der Motorik
werden auch Sensorik, Wahr-
nehmung und Aufmerksam-
keit geschult. Ziel der Ergothe-
rapie ist es, das alltagliche Tun
und Handeln zu verbessern,
daher wird die Behandlung
individuell auf jeden einzelnen
Patienten abgestimmt und
seiner Lebenswelt angepasst.

Foto: pixabay

Handlungsfelder:

Die ergotherapeutischen
Handlungsfelder sind vielfal-
tig. Die Ergotherapie kann
bspw. eingesetzt werden bei:

- Stérungen des Bewegungs-
apparates,

- Personen mit Erkrankungen
des Zentralnervensystems
(z.B. nach einem Schlagan-
fall oder bei Multipler Sk-
lerose),

- dlteren  Menschen — mit
Erkrankungen, welche die
Selbststandigkeit bedrohen,

- Kindern und Jugendlichen,
die  Entwicklungsverzoge-
rungen oder Storungen der
Motorik aufweisen,

- Menschen mit einer korper-
lichen oder geistigen Beein-
trachtigung.

Bauen & Wohnen

Neueroffnung

Anzeige

nach Umzug

Sanitatshaus Saniklick er6ffnet in der

Schleiz, im Oktober 2023.
Das Sanitatshaus ,Saniklick”
— ehemals Sanitdtshaus Ge-
meinhardt — hat nach einem
erfolgreichen Umzug seine
Tiren an einem neuen Stand-
ort in Schleiz geoffnet. Das
neu gestaltete Sanitatshaus
befindet sich nun in der Ru-
dolf-Breitscheid-Stralke 6a
und bietet auf einer attrak-
tiven Flache eine moderne
Einrichtung sowie ein brei-
tes Sortiment an Hilfsmitteln
und Produkten rund um die
Gesundheit. Den Kundinnen
und Kunden stehen vor Ort
kostenlose Parkplatze zur Ver-
fligung. Auch die Offnungszei-
ten haben sich geandert. Das
Team ist ab sofort von Montag
bis Freitag von 8:30 Uhr bis
18:00 Uhr vor Ort erreichbar.
Der Geschaftsfuhrer des Sa-
nitatshauses, Florian Hudetz,
betont die Vorteile des neuen
Standorts: ,Unser Ziel ist es,
unseren Kundinnen und Kun-
den in Schleiz und Umgebung
eine umfassende Betreuung

|e Rudolf-Breitscheid-Strafle in Schleiz

zu bieten. Wir mochten nicht
nur hochwertige Produkte
anbieten, sondern auch eine
individuelle Beratung und Un-
terstltzung bei der Auswahl
der richtigen Hilfsmittel.”

Die neuen Geschaftsraume
bieten grolRzlgige Verkaufs-
und Beratungsflachen. Das
breite Sortiment umfasst un-
ter anderem orthopéadische
Schuhe, Bandagen, Kompres-
sionsstrimpfe,  Alltagshilfen
und Gehbhilfen. Zudem bietet
das Sanitatshaus individuell
angepasste Einlagen und Pro-
thesen an. Direkt vor Ort gibt
es auch eine Werkstatt far
Sonderanfertigungen.

Das Team freut sich auf Ihren
Besuch am neuen Standort:
Sanitatshaus Saniklick
Rudolf-Breitscheid-Str. 6a,
07907 Schleiz, Tel. 03663-
422619, Fax 03663-422238,
E-Mail: schleiz@saniklick.de
Offnungszeiten:

Mo — Fr 8:30 Uhr — 18:00 Uhr,
Samstag geschlossen.

Geschdftsfiihrer Florian Hudetz und sein Team freuen sich auf

lhren Besuch.

Foto: Sanitdtshaus Saniklick

Schleiz. (ab) Nicht nur das
Herbstlaub, Eicheln und Kas-
tanien auf den Straen stellen
jetzt eine Gefahr dar, auch
herabfallende Dachziegel oder
umstirzende Baume nach ei-
nem Herbststurm kénnen ge-
fahrlich werden. Die meisten
Gemeinden haben die Pflicht
zum Kehren der Burgerstei-
ge auf die Eigentimer der
angrenzenden  Grundstiicke
Ubertragen. Die Verkehrssi-
cherungspflicht betrifft dabei
den Eigentimer nicht nur bei

Gefahren im Herbst

In der ,goldenen Jahreszeit” wird die ,Verkehrssicherung” des Grundstiickes besonders wichtig

Eisbildung und Schneefall, son-
dern bei jeglichen Gefahrquel-
len fur FuRganger. So kann ein
mit Laub bedeckter Gehweg
gerade bei Regen sehr rut-
schig werden. Laub, das von
eigenen Baumen auf den of-
fentlichen Gehweg gefallen ist,
sollte daher auf dem eigenen
Grundstlick entsorgt werden.
Anfallendes Laub von Baumen
im offentlichen Strallenraum
wird in der Regel von der ort-
lichen Straenreinigung besei-
tigt. Dieses Laub missen die

Tiren und Decken wieder neu!

Die clevere Renovierungslésung

vorh
er vorhep

~/ Ohne Baustelle in nureinemTag  / Ideal auch fiir dunkle Holzdecken

PORTAS-Fachbetrieb Nico Sassner PORT ks@

Am Teichrasen 10 « 07381 Pé&Bneck Europas Renovierer Nr. 1
Unsere Ausstellung (8 0 36 47 /41 59 45 4 sassner.portas.de

* Holzbriketts

- verschiedene Sparpakete
07929 Saalburg-Ebersdorf
Tel. 036651-653974
Mobil 0152-3206 23 67

Saale-Brennholz

www.saale-brennholz.com

*Entsprechende néhere Infos per Telefon oder auf unserer Internetseite!

Eigentimer regelmalig nur zu
Haufen zusammenfegen, so
dass Stralenrinnen und Gullys
nicht verstopft werden.

Allerdings mussen auch die
Verkehrsteilnehmer im Herbst
mit diesen besonderen Ge-
fahren rechnen. Denn es ist
Anwohnern nicht zuzumuten,
die Verkehrsflachen standig
vollig laubfrei zu halten. Wur-
de nachgewiesen, dass regel-
maRig und grindlich gereinigt
wurde, haftet der Grund-
stlickseigentimer bei Scha-
den nicht. Blatter, Aste, Bliiten
der Samenteile fallen auf das
Nachbargrundstiick, verstop-
fen dort Dachrinnen und Ab-
flussrohre oder verschmutzen
Terrassen und Balkone. Haufig
streiten Nachbarn dann Uber
die Entsorgung von diesen
sogenannten  Baumimmissi-
onen. In der Regel ist dieses
hinzunehmen. Eine Klage hat
nur selten Aussicht auf Erfolg,
da es sich um ein ,typisches
Naturereignis” handelt. Selbst
wenn es eine wesentliche Be-
eintrachtigung darstellt.

Streit um das Herbstlaub des
Nachbarn? Sie haben als Ei-
gentlmer eines Hauses in |h-
rem Garten gar keine eigenen
Baume und trotzdem liegen
Hauseingang und der Gehweg
immer wieder voller Laub? Das
passiert zwangslaufig und mag
Sie womoglich drgern, aber
trotzdem sind Sie in der Pflicht.
In diesem Fall gilt: Die allge-
meine Raumpflicht schliel’t
fremdes Laub ein, das von den
angrenzenden  Grundstlcken
zu lhnen fliegt. Das gilt auch
fir Badume, die der Gemeinde
gehoren und deren Blatter auf
Ihr Grundstlick wehen.

Wenn es zu einem Unfall
kommt: Egal ob Fahrradfah-
rer oder FuRganger, da unter
Laubwerk immer wieder Risi-
ken lauern, sollten Sie keines-
falls sorglos in eine Laubschicht
fahren oder gehen. Auch unter
trockenen Blattern kann sich

Starker Laubfall bedeutet Rdumpflicht.

feuchtes oder gefrorenes Laub
verbergen und zu einem Unfall
fuhren. Eine gewisse Eigenver-
antwortung ist also wahrend
der kalten Jahreszeit durchaus
angebracht. Deshalb beschafti-
gen Schadensersatzanspriiche
und Streit um Schmerzensgeld
die Gerichte oft sehr lang. So
hat das Oberlandesgericht
Frankfurt der Klage einer Kla-
gerin nicht stattgegeben, die
Uber ein Hindernis fiel, das sich
unter einer Laubschicht be-
fand. Die Begriindung: FulRgan-
gern muss bewusst sein, dass
sich unter Blattwerk Stufen
oder Vertiefungen befinden
kénnen (Az. 1 U 301/07).

Bei Laub auf dem Dach: Im
Ubrigen sind Vermieter nicht
generell verpflichtet, die Re-
genrinnen und Fallrohre auf
Verstopfungen durch Laub zu
kontrollieren. Nur wenn durch
die Jahreszeit bedingt und
durch in der Nahe des Gebau-
des befindliche, hinreichend
hohe Bdume mit Laub auf
dem Dach zu rechnen ist, muss
der Vermieter regelmaRig die
Funktionsfahigkeit der Dach-
entwasserung prufen.

Auch Dritte wie z. B. die Mieter
konnen das Laubfegen Uber-
nehmen. Dieses muss vorab
vertraglich vereinbart werden,
um die Haftung entsprechend
zu regeln. Flr umstirzende

Anzeige

Foto: freepik

Baume und herabfallende
Blumentopfe oder Dachziegel
nach einem Herbststurm gilt:
Nach der Rechtssprechung
muss ein ordentlich gewar-
tetes Dach einem normalen
Sturm standhalten. Hierzu ist
erforderlich, dass man einmal
im Jahr eine fachmannische
Dachbegehung durchfihrt.

Sie haben zu viel Laub, da vom
Grundstlick des Nachbarn oder
von der StraRe jede Menge
Blatter in Ihren Garten fliegen?
Flr Baume im Garten gilt, dass
der Eigentimer nicht haftet,
wenn die Baume gegen nor-
male Einwirkungen der Natur-
krafte widerstandsfahig sind.
War der Baum aber vorher
erkennbar krank oder schlecht
gepflanzt, hat der Eigentiimer
seine Verkehrssicherungs-
pflicht verletzt.

Der Gartenbesitzer muss auch
seine Baume regelmaRig auf
Krankheiten, Uberalterung und
Standfestigkeit hin kontrollie-
ren. Im Regelfall genlgt es,
die Bdume zweimal im Jahr zu
prifen —im belaubten und im
unbelaubten Zustand.

Wenn Sie eine windstille, ge-
schiitzte Ecke in lhrem Gar-
ten haben: Lassen Sie einige
Laubhaufen liegen. Das dient
der Natur, denn Igel und viele
andere kleine Tiere nutzen die
Blatter gern als Schlafquartier.

Einem Teil dieser Ausgabe liegen Beilagen der Firma

1a Autoservice Hartmut Gliick (Stelzen)
1a Autoservice Schobel (Bad Lobenstein)
1a Autoservice Militzer (Oettersdorf)

bei. Wir bitten um freundlichste Beachtung!

KKL Auto GmbH — Filiale Autohaus Purfiirst
42-44,07907 Schlei

Einem Teil unserer Ausgabe liegen Beilagen der Firma

th, Telefon 036647/333 33
bei. Wir bitten um freundlichste Beachtung.
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obelwelt

Vorsprung durch Erfahrung in Mébel & Kiichen
Mébelwelt Griinau GmbH - Griinau 3 - 07381 Oppurg - Tel. 03647/4671-0

Bitts beadtin Sie die Beilage im Awhang dov Zefing!

Der neue Prospekt ist da! -
Ab sofort hier in dieser Ausgabe (Teilbelegung)!
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Aus der Region
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arusel oder Musik Dj@ Freizeitliga lebt! Teil 1

31.10.: Saisonabschluss im

Wanderstiitzpunkt — Hallo- Schleiz. (dpo) Als im Jahre 1960 auf Initiative der Sportfreunde Kurt Brendel (Schleiz) und Lo-

ween thar Schiller (Tanna) die MTS-Bereichsklasse im Fuf3ball entstand, wurde ihr nur eine kurze

ab 12:00 Uhr geoffnet Lebensdauer prophezeit. Nun existiert diese ,Amateurliga der Landsportgemeinschaften” mit

ab 14:00 Uhr der aktuellen Bezeichnung , Freizeitliga” (iber 60 Jahre und ist aus dem gesellschaftlichen Le-

Gruselnachmittag im Renn- ben vieler Gemeinden in unserer Gegend nicht mehr wegzudenken. 12 Mannschaften haben

steigkeller mit Kinderschmin- vor kurzem ihren Spielbetrieb auf Kleinfeldbasis wieder aufgenommen und sind es wert, vor-

ken & Bastelstationen, Weih- gestellt und gewiirdigt zu werden.

nachtsvorverkauf von hand- Wir beginnen mit dem VfR Phénix Oberb6hmsdorf, der den Spielbetrieb nach ldngerer Unter-

gemachten Dekorationen. brechung wieder aufgenommen hat, sowie der SG Gérkwitz 63, die seit 60 Jahren (mit Unter-

Speisen (u.a. Crépes) und Ge- brechung) dabei ist, und setzen in loser Reihenfolge diese Serie in der BURGERZEIT aktuell fort.

tranke ist gesorgt.

03.11.: Haus Marteau in Lich-

tenberg — Bezirk Oberfranken

Flihrung durch die Kunstler-

villa und den Konzertsaal von

Haus Marteau; Beginn: 18:30

Uhr, Dauer ca. 1 Stunde

Eine Online-Registrierung fur

die kostenlose Flhrung ist

obligatorisch.  Anmeldungen

bitte unter: https://haus-mar-

teau.de/konzert-aktuelles/

fuehrungen/

04.11. Haus Marteau in Lich-

tenberg — Bezirk Oberfranken

Abschlusskonzert des Meis-

terkurses fur Oboe von Prof.

Christian Wetzel; Beginn 18:00

Uhr im Konzertsaal von Haus SG Gorkwitz 63: hintere Reihe von links: Marcus Pétz, Stefan Dalchau, Christian Miiller, Arved
Marteau; Karten zum Preis VR Phonix Oberb6hmsdorf: Hintere Reihe von links: Enrico Hellfritzsch, Daniel Schatz, Heiko Steinhduser, Darian Kéhler, Andreas BrofSimann, Manager Felix Gallasch; vordere Reihe von
von 10 €, ermaRigt 5 € (Schi- Marschall, Andre Hénsch, Patrick Westenberger, Canice Vogel, Florian Ose, Christian Prager, links: Patrick Wutzler, Pierre Limmer, Sebastian Gallasch, Eick Schauerhammer, Marcus Lim-
ler, Studenten und Schwerbe- Dominik Schutt, Trainer Michael Réssler; vordere Reihe von links: Michael Schieferdecker, Jus- mer, Denny Seidel, Rene Huber

hinderte). Verbindliche Reser- tin Eberhardt, Kevin Reif3ner, Lucien Herrmann, Oskar Marschall, Erik Berger, nicht dabei: Kevin Eichelkraut, Ole Ackermann, Marcel Trétschel, Marcel Milz, Michel Béttcher,
vierung ist erforderlich. nicht auf dem Foto: Frank Génse, Emil Elia Gliick, Tino Gliick, Linus Kéberlein, Andy Ludwig Donald Teichmann
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Modlareuth am
3. Oktober 2023

Laut lokaler Tageszeitung vom 5. Oktober 2023 , habe die Po-
lizeiinspektion Hof 600 Menschen gezdhlt”. Der geneigte , Biir-
gerzeit aktuell“-Betrachter des Fotos — aufgenommen in Méd-
lareuth am 3. Oktober 2023 — mache sich bitte selbst ein Bild
liber die Nachrichtenlage im ,,besten Deutschland aller Zeiten”
(Zitat Frank Walter Steinmeier).

Anzeige

Insolvenzverfahren
abgeschlossen

gegen den
AMC ,,Schleizer Dreieck” e.V. im ADAC

Schleiz. Mutig startete der investiert.

am 30. September 2004 neu
gegriindete  Motorsportclub
,AMC (Automobil- und Motor-
radclub) Schleizer Dreieck” e.V.
im ADAC.

Aus dem Marshall Team Stop-
pe und dem Freundeskreis
,Schleizer Dreieck” wurde der
AMC. Bereits im ersten Jahr
nach seiner Grindung fihrte
der neue Club die Seitenwa-
gen-Weltmeisterschaft zusam-
men mit der Schweizer Mo-
torradmeisterschaft und der
Deutschen Seriensport Meis-
terschaft durch.

Zusatzlich machte der AMC
sich mit den Rennen zu den
historischen Seitenwagen,
Motorradern und den Prasen-
tationslaufen der Automobile
deutschlandweit einen Na-
men.

Der ,BURGERZEIT aktuell”
liegt nunmehr der vollstandige
Beschluss des Amtsgerichtes
Gera und damit des Insolven-
zverwalters, Jakob Schwarz,
aus Gotha vor. Schwarz be-
scheinigt dem AMC unter sei-
nen Vorsitzenden Klaus Wolf,
Wolfgang Grimm und Roland
Wetzel jahrliche Umsatze von
ca. 350.000 € und jéhrliche Ge-
winne im funfstelligen Bereich.
Diese wurden u.a. in neue
Funkgerate und feuerfeste
Kombis fur die Streckenposten

Danach versuchte sich mit dem
Schleizer Manuel Metzner ein
vierter Vorsitzender an der
Spitze des Motorsportclubs.
Nach seiner Wahl zum ersten
Vorsitzenden konnte er ein
Guthaben von 50.023,71 € in
der Vereinskasse tibernehmen.
Zusatzlich gab es Forderungen
des AMC gegen den Promotor.
Unter der Fihrung von Metz-
ner wurde dem AMC von Mo-
tor Events, dem damaligen
Promotor, die IDM Ubertragen.
Die zweite IDM-Veranstaltung
unter der Regie des AMC —
namlich die von 2015 — be-
schaftigte die Mitglieder und
den Verein noch sehr lange.
Zwischenzeitlich ermittelte
wegen Betrug sogar die Ge-
raer Staatsanwaltschaft gegen
Metzner.

Er hinterlie innerhalb von nur
zwei Jahren seiner Tatigkeit als
erster Vorsitzender beim AMC
inzwischen amtlich bestatig-
te Verbindlichkeiten in Hohe

von 47.640,14 €. Damit war @
klar, dass die Forderungen der
Glaubiger nicht bedient wer-
den kénnen.

Das Insolvenzverfahren gegen
den AMC wurde am 3. Juli

Sparen Sie mit unseren neuen Treue-Angeboten Energiekosten und sichern Sie sich die giinstigen
Preise bis Ende 2025. Zusatzlich stiften die Produkte zum Bleiben an — mit bis zu 25 % Rabatt
auf den Netto-Grundpreis. Jedes Jahr ein bisschen mehr — damit sich Ihre Treue lohnt.

Jetzt mit 25 € Gutschein. Bei Vertragsschluss bis 31. Oktober 2023 erhalten Sie mit Angabe
des Aktions-Codes ENERGIE23 einen 25 Euro Gutschein flr die Goethe Galerie Jena.

stadtwerke-jena.de/treue
Q' Service-Telefon 03641 688-366

@ kundenservice@stadtwerke-jena.de Ofiagt J

Mit bis zu 25
bei Strom und Gas.

stadtwerke
energie jena-poRneck

2019 er6ffnet und am 23. Sep-
tember 2023 mit Beschluss
des Amtsgerichtes Gera been-
det.

stadtwerke-jena.de/energie f ¥ O in X & onuerce sens crupee
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Dies & das

Sprung auf 1000 ccm geschafft  ctwrna Gee

Schleiz. Die wgv Schleiz GmbH
gibt in den Verbreitungsgebie-
ten der BURGERZEIT aktuell
zwischen Bad Blankenburg und
Plauen neben den Monatszei-
tungen auch eine ganze Reihe
von Kalendern heraus. Einer
dieser jahrlichen Editionen ist
der IDM-Kalender fur 2024 mit
aktuellen Fotos vom Schleizer
Dreieckrennen 2023. Das Ti-
telbild ziert in diesem Jahr der
Schleizer Rennfahrer Micky
Winkler, der den Sprung aus
der IDM Supersport 300 Uber
die IDM Supersport 600 zu der
Superstock 1000 gewagt hat.
Die Redaktion hatte Gelegen-
heit Micky Winkler nach dem
Saisonende am Hockenheim-
ring einige Fragen zu stellen
und gleichzeitig die ersten
druckfrischen  Kalender zu
Ubergeben. Dabei entstand ne-
benstehendes Bild.

Micky, Du hast innerhalb von
zwei Jahren den Umstieg von
der 300-ccm-Supersport-Ma-
schine  auf  1000-ccm-Su-

perstock geschafft. Warum
erfolgte dieser doch grofie
Schritt in so relativ kurzer Zeit?
Ganz gewollt war der doppel-
te Umstieg natirlich nicht,
aber nach den Anderungen
im Reglement der Supersport
Klasse war es finanziell nicht
realisierbar und der Sprung auf
das Stock-Motorrad der beste
Weg.

Kannst Du unseren Lesern den
Unterschied zwischen den ein-
zelnen Klassen kurz erkléren?
Die 300er Klasse ist die Leis-
tungsschwachste mit ca. 50
PS. Das Supersport-Motor-
rad hat da so ca. 80 PS mehr
und die 1000-ccm-Maschinen
haben Uber 200 PS, bei der
Stock-Klasse ist die Besonder-
heit aulerdem, dass relativ
wenig am Bike verandert wer-
den darf. Es muss also serien-
nah bleiben.
Micky, Lennox Lehmann hat
in Most seinen ersten WM-
Lauf in der Klasse Supersport
300 gewonnen. Er war oft-

Micky Winkler beim 1. Rennen am Samstag in Schleiz zum 88.
Internationalen Schleizer Dreieckrennen. In diesem Rennen

belegte Micky den 9. Platz.

Fotos: K. L6sche

mals nicht schneller als Du.
Wird man da nicht nachdenk-
lich als junger Fahrer den
Sprung doch nicht in die WM
geschafft zu haben oder muss
man, wenn man in Deutsch-
land in die WM will im Freu-
denberg-Team fahren?

Man denkt schon ab und zu
dartber nach bzw. weill im
Hinterkopf, dass einem das
Gleiche gelingen konnte, aber
es fehlt einfach eine gute
Struktur in Deutschland um in
Richtung Weltmeisterschaft zu
kommen. Freudenberg macht
das zwar schon ganz gut und
auch Kawasaki bietet natlr-
lich Alternativen, um nach
ganz oben zu kommen, aber
auch die kénnen einem Fahrer
nichts schenken und sonst sind
fehlende Sponsoren auch das
Hauptproblem des Rennsports
in Deutschland.

Bist Du mit der Saison grund-
sdtzlich zufrieden und wo gibt
es noch Potential zur Verbes-
serung?

Ich habe noch nicht so viel
Fahrzeit auf dem Stock-Bike, da
gibt es also an vielen kleinen
Stellen noch was zu holen, vor
allem muss ich mich aber auf
den Zweikampf konzentrieren.
Was war Dein Saisonhighlight
und auf welcher Strecke warst
Du weniger zufrieden?

Von der Atmosphdre war na-
tirlich mein Heimrennen in
Schleiz das absolute Highlight,
wobei mir natirlich Assen auf-
grund meiner Ergebnisse auch
ganz gut gefallen hat. Am we-
nigsten zufrieden bin ich mit
dem Saisonfinale, da einfach

Historisches

SCHLEIZ

Sport CLA

2024

SSIXX 2024

vomiSchleizer!Dreieck
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m.SCHLElZER
REIECK

Anzeige

Fiir alle Fans der IDM hat die wgv Schleiz GmbH fiir 2024 wie-
der einen Kalender mit 24 Fotos von Kathrin Lésche herausge-
geben. Das Titelbild ziert fiir das kommende Jahr der Schleizer
Micky Winkler, der innerhalb von nur zwei Jahren aus der Klasse
Supersport 300 in die Klasse Superstock 1000 aufgestiegen ist
und in der vergangenen Saison sehr erfolgreich unterwegs war.

zu viel nicht gepasst hat und
meine Erwartungshaltung
nach der letzten Veranstaltung
natlrlich gestiegen war.
Welchen Platz hast Du in
Deinem ersten Jahr in der
Gesamtwertung mit wie viel
Punkten unter wie vielen Teil-
nehmern erreicht?

Es waren Uber 30 Starter und
ich landete am Ende mit 67
Punkten auf Platz 9.

Eine Woche vor dem Finale
der Meisterschaft am Hocken-
heimring bist Du erstmalig im
Twin Cup an den Start gegan-
gen. Wie kam es dazu?

Es begann mit einem kleinen
Scherz zwischen mir und Ka-
wasaki Deutschland, daraus
wurde dann aber schnell Ernst
und sie boten mir an, die neue
Ninja 650 zu bewegen. Dazu
konnte ich naturlich nicht nein
sagen.

War der Start in Frohburg ein
einmaliger Ausflug in diese
Klasse?

Bis jetzt ist nichts weiter in die
Richtung geplant.

Bis zur letzten Kurve lagst Du
mehrfach auf Platz 2. Die Zu-
schauer haben gesehen, dass
es dort fiir beide gerade aus
ging. Was ist passiert?

Wie das im Rennsport so ist,
haben wir beide versucht spa-
ter zu bremsen als der andere.

HiStOfiS Ches aus dem alten

Ich dachte mir, es geht nicht
spater zu bremsen als ich das in
dem Moment tat und das war
auch so, aber da ich auf der Au-
Renseite war konnte ich auch
nicht einlegen und wir mussten
beide Uber die Wiese fahren. Es
war kein unfaires Manéver nur
etwas Ubermotiviert.

Wie ist Deine Meinung zum
Strafienrennkurs in Frohburg,
auch im Vergleich zum Schlei-
zer Dreieck?

Es ist noch mehr Road Racing,
ich war ein paar Mal zu schnell
und da geht es gleich bis auf
die Wiese ohne jeglichen
Randstein. Im \Vergleich ist
Frohburg auch deutlich schnel-
ler und nicht ganz so technisch
wie Schleiz, aber SpaR machen
beide Strecken.

Micky, wie sind Deine Plédne
fiir die Saison 2024, in wel-
chem Team wirst Du fahren
und ist die Saison finanziell
bereits abgesichert?

Am liebsten wirde ich die sel-
be Konstellation wahlen wie
diese Saison, also Kawasaki
in der Stock 1000 Klasse, nur
mit etwas hoheren Zielen. Die
finanzielle Situation ist wie im-
mer noch schwierig und unge-
wiss. Um weiter nach vorne zu
kommen, muss natirlich auch
mehr investiert werden. Mo-
mentan ist das nicht moglich.

aus Wetzlaer Kurier
AuRenministerium

fordert Bigamie
Zwei Afghanen,

vier Frauen, 19 Kinder

(red). Was in diesem Land ab-
geht, spottet jeder Beschrei-
bung. Man hat den Eindruck,
dieses Land soll gezielt ruiniert
werden. Anders kann man
solch irre Falle wie den folgen-
den nicht bewerten.

Die Bundesregierung betreibt
aktiv die Ubersiedlung afghani-
scher sogenannter Ortskrafte,
die wahrend des Einsatzes der
Bundeswehr in Afghanistan fir
die Bundeswehr arbeiteten.
Sie werden nach Deutschland
geholt, weil sie nach eigenen
Angaben von den Taliban Ra-
che firchten. Dies mag im
Einzelfall durchaus zutreffend
sein. Gleichwohl verwundert
die schiere Menge der Orts-
krafte, die nach Deutschland
kommen. Es gibt keinen an-
deren Staat dieser Welt, der
vergleichbar viele Ortskrafte in
das jeweilige Land lasst.

Jetzt wurde zwei mannlichen
afghanischen Ortskraften er-
laubt, ihre Zweitfrauen (!) mit
deren Kindern nachzuholen. In
Deutschland steht auf Bigamie
eine Freiheitsstrafe bis zu drei
Jahre, denn Bigamie ist verbo-
ten. Anders ist dies offensicht-
lich fir Migranten aus islami-
schen Steinzeitgesellschaften.
Der Harem ist kein Hindernis
fur den Freifahrtschein ins
deutsche Sozialsystem.

Im Hochsauerland ist jetzt ein
Fall bekannt geworden, wo-
nach die Bundesregierung ak-
tiv zwei Frauen afghanischer
Ortskrafte und deren Kinder
nach Deutschland geholt hat.
Fall 1: Afghane lebt mit Ehe-
frau 1 und drei Kindern in
Deutschland. Ehefrau Num-
mer 1 wohnt nun in separater
Wohnung mit weiteren sieben
Kindern unmittelbar in der
Nachbarschaft.

Fall 2: Ehemann lebt mit zwei
Ehefrauen und jetzt neun Kin-
dern zusammen.

Zwei Manner, vier Ehefrauen,
19 Kinder — macht zusammen
25 Personen, die von der Sozi-
alhilfe bzw. jetzt dem Biirger-
geld leben. Seit Januar haben
auch Asylbewerber Anspruch
auf das neue Birgergeld,
das der Bundestag gegen die
Stimmen der Opposition auf
Initiative von Arbeitsminister
Hubertus Heil (SPD) um 12

Anzeige

Prozent erhoht hat. Allein die
Erhohung bedeutet zusatzli-
che Kosten fur den Steuerzah-
ler von 4,3 Milliarden Euro.
Was haufig  verschwiegen
wird: Neben der finanziellen
Leistung, der unmittelbaren
Leistung des Staates, zahlt der
Staat auch Miete und Heizung.
Selbst  Bundesfinanzminister
Lindner hat darauf hingewie-
sen, dass eine flinfkopfige Fa-
milie, die Blrgergeld bezieht,
heutzutage schatzungsweise
36.000 bis 38.000 Euro im Jahr
vom Steuerzahler erhalt, da-
runter seien besonders viele
Auslanderfamilien.
Ortskraftefamilien  erhalten
monatlich ca. 7000 Euro.
Rechnet man alle Leistungen
zusammen, die eine Ortskraf-
tefamilie in dem genannten
Beispiel erhdlt, dirfte diese
Familie mit Zweitfrau und in
einem Fall mit Zweitwohnung
den Steuerzahler pro Jahr ge-
schatzt mindestens 85.000
Euro kosten. Nach der Statis-
tik der Bundesagentur flr Ar-
beit gab es ca. 5,5 Millionen
sogenannte ,Regelleistungs-
berechtigte“ in Deutschland
im Frihjahr dieses Jahres. 2,9
Millionen davon sind deutsche
Staatsburger, rund 2,6 Millio-
nen sind Ausldnder. Oder an-
ders ausgedrickt: 5,3 Prozent
der Deutschen erhielten Bir-
gergeld, aber 55 Prozent der
Syrer, 47 Prozent der Afgha-
nen, 41 Prozent der Iraker und
16 Prozent der Turken.
Rechnen Sie sich das, liebe
Leser, selbst einmal aus: 5,5
Millionen  Transferempfanger
mal im Schnitt 1500 Euro im
Monat inklusive aller direkten
und indirekten Kosten mal 12.
Da kann man nur noch sagen:
Wahnsinn.

Wenn man an die Millionen
fleiRiger Menschen denkt, die
hart arbeiten, viele Steuern
zahlen — zu viele Steuern —
und man sieht, was netto Ub-
rigbleibt, dann kann man den
Frust manches arbeitenden
Menschen nachvollziehen.
Man hat netto haufig nur we-
nige hundert Euro monatlich
mehr zur Verfligung. Ein ,Ar-
beitsminister”, der sich so um
die arbeitende Bevolkerung
bemiht, hat den Titel des
,Arbeitsministers” auch nicht
ansatzweise verdient. Es wird
Zeit, dass die FleiRigen belohnt
werden und nicht diejenigen,
die arbeiten konnten, aber
teilweise nicht wollen.

Jahr'denken

ZEULENRODA
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er Turmbau zu Ba-

bel ist eine bibli-

sche Erzahlung. Im
Kern geht es um die babyloni-
sche Sprachverwirrung, wel-
che das Projekt des Turmbaus
und der Selbstiiberhebung
der Menschheit beendet. Die
Mochtegern-Baumeister erle-
ben das Scheitern ihrer Ab-
sichten selbst, was die Ein-
sicht in die Einstellung des
Projekts fordert.
An diesem Punkt unterschei-
det sich die Erzdhlung von der
Gegenwart in den Klassenzim-
mern. Was dort geschieht, taucht
in keiner Rede oder Hochglanz-
broschiire auf, sondern wird
aus der Distanz von der Politik
ignoriert. Berichtet wird gerade
noch tber die fiir sich schon
skandalose Tatsache, dass Schu-
ler wegen des durch die Zuwan-
derung verursachten Platzman-
gels teilweise tiber 30 Kilometer
entfernt von ihrem Wohnort in

die Schule gehen mussen. Was

Zusammensetzung der Klassen
an einer Erfurter Grundschule

48%
2017/18

55%
2018/19

2019/20

dann aber in den Klassenzim-
mern geschieht, wird meistens
verschwiegen:

Nicht nur im Ruhrpott, son-
dern auch im Freistaat existie-
ren schon viele Schulklassen,
in denen fast nur noch afghani-
sche oder arabische Namen im
Klassenbuch stehen. Auch hier
gibt es Schulen, an denen tiber

50 Prozent der Schiiler sprach-

Bitte lesen und weitergeben!

einen Haken hinter die Schul-
pflicht setzen kann. Wie soll die-
ser Schiler beim vorhandenen
Lehrermangel einen Lernerfolg
erzielen?

Lehrer berichten uns, dass sie
in nahezu jeder Unterrichts-
stunde erst eine Viertelstunde
lang Ruhe in die Klasse bringen
mussen. Sie berichten von des-

interessierten Schiilergruppen,

Ramelow sorgt fur
westdeutsche
Verhaltnisse an
Tharinger Schulen

lichen Forderbedarf haben. Wie
soll in solchen Schulen ohne
einheitliche Unterrichtssprache
unterrichtet werden? Uns sind
Fille bekannt, in denen auslin-
dische Schiiler ohne Deutsch-
kenntnisse in eine Schulklas-
se geschickt werden, offenbar
damit das Ministerium formal

Schiler insgesamt

Schiiler mit
Migrationshintergrund

2020/21  2021/22

15 ,4%
AU SFALf

2022/23

die den Unterricht massiv storen
und fur die es zwar Blrokratie,
aber keine wirksamen Erzie-
hungsmaffinahmen mehr gibt.
Uber die hilflose Anordnung
von Gesprachen oder Nachsit-
zen wird gelacht. Entsprechende
Aufforderungen werden igno-
riert. Gewalt bleibt selbst dann
folgenlos, wenn sie sich gegen
Lehrkrifte richtet. Mangels Re-
spekts flihren auch Ansprachen
durch Polizisten nicht weiter,
insbesondere wenn es sich um
weibliche Einsatzkrafte handelt.
Und die Schiiler? Normaler-
weise freuen sie sich auch mal
uber Unterrichtsausfall. Halt
dieser aber in Kernfachern wie

Deutsch, Chemie oder Physik

uber mehr als ein halbes Jahr an,
weil zum Beispiel eine Lehrerin
aufgrund einer Schwangerschaft
— also planbar — ausfallt, andert
sich das. Denn auch Schiiler
merken, wenn ihnen die Chan-
cen auf eine geordnete Entwick-
lung entzogen werden.

Die gesellschaftliche Einschiich-
terung sorgt mittlerweile wirk-
sam daftir, dass solche Infor-
mationen nur noch vertraulich
weitergegeben werden. Altpar-
tei-Funktionare von CDU, SPD
und Linken konnen das Prob-
lem so weiter ignorieren und
von einer bunten, diversen Welt
schwafeln, wihrend in der Rea-
litat fiir eine ganze Generation
Chancen vernichtet werden.
Der Turmbau zu Babel in Thi-
ringer Klassenzimmern muss be-
endet werden. Die AfD-Fraktion
schlagt schon lange vor, spra-
chenunkundige  ausldndische
Schiiler auferhalb allgemeinbil-
dender Schulen zu unterrichten.
Erganzt wird dies nun um einen
Gesetzentwurf, nach dem maxi-
mal zehn Prozent der Schiler
einer Klasse sprachlichen Inte-
grationsbedarf haben dirfen.
Ob die Altparteien das Problem
ernst nehmen oder wieder die
»Rassismuskeule«  schwingen?
Es werden noch Wetten entge-

gengenommen.

Stefan Moller

3. Ausgabe, Oktober 2023
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Aus Sicht
eines Lehrers

Der Lehrerberuf ist einer
der schonsten Berufe der
Welt. Denn was kann sinn-
stiftender sein, als dort ta-
tig zu sein, wo man Kinder
und Jugendliche auf dem
Weg ins Leben unterstut-
zen kann? Trotzdem fehlen
Lehrer an allen Ecken und
Enden: Ursachen sind die
schlechte  Stellenplanung,
die millionenfache illegale
Einwanderung, die die Schu-
lerzahlen wachsen lasst, und
das Unattraktivwerden des
Lehrerberufes. Die Schule
ist zur Reparaturanstalt der
Gesellschaft  verkommen,
immer mehr verhaltensauf-
fallige Kinder und solche,
die der deutschen Sprache
nicht machtig sind, binden
Kraft sowie Aufmerksamkeit
der Lehrkrafte und hemmen
den Unterrichtsgang. Die
Schule muss entideologi-
siert und entburokratisiert,
die Familie gestarkt und die
Remigration vorangetrieben
werden, dann wird auch der
Lehrerberuf perspektivisch
wieder attraktiver werden!

Kommentar von Bjorn Hocke
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ie beiden geplanten

Stromtrassen  Sued-

Link und SuedOst-
Link sind Sinnbild der langst
gescheiterten linksgriinen
»Energiewende« und beein-
trachtigen unser Thiiringen in
vielfacher Weise. Die Hunderte
Kilometer langen Trassen stehen
symptomatisch fiir gigantische
Eingriffe in die Natur, die des-
halb erfolgen, weil die Altpartei-
en die einst stabile, grundlastfa-
hige Energieversorgung in eine
ideologisch motivierte Versor-
gung mit volatilen Erzeugungs-
tragern wie Windkraft und Pho-

tovoltaik transformieren. Diese

einseitige Ausrichtung der Ener-

gieerzeugung auf vermeintlich
»Erneuerbare« ist mit gewalti-
gen Kosten fiir die Verbraucher
und irreversiblen Folgeschaden
fiir die Umwelt verbunden.

Mittlerweile stehen die genau-
en Trassenverlaufe fest, die Vor-
habentrager haben ihre Unter-
lagen eingereicht und sogar
einen vorzeitigen Baubeginn be-
antragt. Mit dem Bau und dem
Betrieb waren Waldrodungen,
gigantische Grabungsmafinah-
men und andere Beeintrachti-
gungen verbunden, damit der
in Norddeutschland produzier-
te Zufallsstrom in den Stden
Deutschlands transportiert wer-

den kann.

1k / SuedOstLIng

Die mit den hochsten Strom-
preisen Europas gestraften deut-
schen Blrger und insbesonde-
re Thiringer Birgerinitiativen
leisten gegen die Verlegung der
Stromtrassen und die damit ein-
hergehende Zerstorung der Kul-
tur- und Naturlandschaft friedli-
chen, aber dennoch energischen
Widerstand — und das vollig zu
Recht. Darin werden wir sie als
AfD-Fraktion auch weiterhin mit
aller Kraft unterstiitzen.

Wir fordern von der Landesregie-
rung, auf eine Neuausrichtung
der Energiepolitik auf Bundes-
und EU-Ebene hinzuwirken und
die im Freistaat verfolgte, fatale

Energiepolitik zu beenden. Ziel

muss eine bezahlbare und zu-
verlassige Stromversorgung fiir
unsere Burger und Unterneh-
men sein, die auch die Umwelt-
vertraglichkeit nicht aufler Acht
lasst. SuedLink und SuedOstLink
dtrfen nicht gebaut werden!

Die Landesregierung hatte zu-
dem im Juni 2021 angektindigt,
eine zweite Klage gegen den Ver-
lauf der SuedLinkTrasse einzurei-
chen. Ob es dazu noch kommen
wird, darf inzwischen bezweifelt
werden. Die Aussage des Mi-
nisteriums, dass aufgrund der
gednderten  energiepolitischen
Lage das Verfahren noch nicht
abschliefend geklart sei, scheint

vielmehr eine Ausrede zu sein —

Sterbende Innenstadte

Thuringens Stadt- und Ortskerne ster-
ben. Diese Entwicklung bereitet vielen
von uns Sorgen. Immer mehr Geschafte
des traditionellen Einzelhandels sehen
sich zur Aufgabe gezwungen, Dienst-
leistungsangebote vor Ort verschwin-
den, der Leerstand nimmt zu. Der
offentliche Raum wird zur Buhne fur
Parallelgesellschaften, Kunden verzich-
ten zunehmend auf den Bummel und
das Flanieren durch die Geschaftsstra-
Ben - und so verdden die Ortszentren
Schritt flr Schritt. Ein Trend, der durch
die Corona-Malinahmen erheblich be-
schleunigt wurde. Dabei winschen sich
viele Burger ein »Einkaufserlebnis« mit
klassischem Stadtbummel und anschlie-
Rendem Besuch in einem Café oder Res-
taurant.

Die Entwicklung hat eine Vielzahl von
Grinden: AuBerordentlich gestiegene
Energiekosten beispielsweise stellen
far viele Geschafte eine nicht mehr zu
stemmende Belastung dar. Gleichzeitig
sorgen immer neue staatliche Vorgaben
und burokratische Hurden fur héhere
Kosten, wodurch es Einzelhandlern und
anderen mittelstandischen Betrieben
erschwert wird, wettbewerbsfahig zu
bleiben.

Auch die Zunahme des Unsicherheitsge-
fahls in den Innenstadten tragt zur Lage
bei: Mancherorts nutzen Kunden aus
Angst vor Ubergriffen oder Diebstahlen
lieber Online-Angebote. Nicht zuletzt
unterstitzt auch eine autofeindliche
Verkehrspolitik diesen Negativtrend.

Die Thuringer AfD-Fraktion will diese

Entwicklung, die vielfach das Resultat
einer verfehlten Politik ist, nicht tatenlos
hinnehmen. Daher haben wir im Land-
tag verschiedene Initiativen vorgeschla-
gen, mit denen wir eine Perspektive
fir die Ortskerne und Innenstadte mit
inrem Wirtschaftsleben bieten.

Wir sind Uberzeugt, dass der Thiringer
Mittelstand eine Zukunft hat und unse-
re Ortszentren und Innenstadte blihen
kénnen! Ein politisches Umdenken ist
dringend notwendig, bevor das letzte
Geschaft seine Turen schliel3t.
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gegen die Interessen des Landes.
Die hausgemachte Energiekrise
kann keine Begriindung fiir eine
solche Weigerung sein.

Die AfD-Fraktion hat deswe-
gen einen Antrag in den Thu-
ringer Landtag eingebracht, in
welchem die Landesregierung
aufgefordert wird, sich ehrlich
zu machen, im Sinne des Frei-
staates zu handeln und endlich
Klage gegen den Trassenverlauf
einzureichen. Diesem Antrag
stimmten nur unsere Abgeord-
neten zu, die regierungstragen-
den Fraktionen und die FDP
lehnten ihn ab, die CDU ent-

hielt sich.
Nadine Hoffmann

Impressum

V.i.S.d.P.: Bjérn Hocke
Blrgerinformation der
AfD-Fraktion im
Thuringer Landtag
Jurgen-Fuchs-Stral3e 1
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nser Verfassungs-

staat ist mancher
Gefahrdung  ausge-
setzt, gegen die er sich zur Wehr
setzen muss. Rechtsstaatliche
Freiheit und Demokratie bediir-
fen der Verteidigung. Im Bund
und in den Landern hat man
fir diesen Zweck die Amter fiir
Verfassungsschutz ~ eingerichtet.
Das sind Inlandsgeheimdienste,
die Personen, Gruppierungen
oder Parteien beobachten sol-
len, welche der freiheitlichen
demokratischen Grundordnung
feindlich gegentiberstehen. Der
Verfassungsschutz hat also kei-
ne polizeilichen Kompetenzen,

sondern dient der nachrichten-

Bestrebungen, die sich in aggres-
siv-kampferischer Weise gegen
die Verfassungsordnung richten.
Das Problem: Langst nimmt
der Verfassungsschutz nicht nur
solche Bestrebungen ins Visier.
Vielmehr versucht er, bestimmte
politische Meinungen als extre-
mistisch zu markieren, und zwar
solche Meinungen, die der jewei-
ligen Regierung nicht genehm
sind. Das aber widerspricht der
grundrechtlich geschiitzten Mei-
nungsfreiheit, die auch fiir solche
Burger gilt, die oppositionelle
Meinungen vertreten.

Demokratie und Rechtsstaat
sind nicht zuletzt dann gefahr-

det, wenn eine Regierung den

sungsschutz) benutzt, um sich
die Opposition vom Halse zu
halten. Eine entsprechende Ins-
trumentalisierung des Geheim-
dienstes kennen wir aus der Ge-
schichte von solchen Regimen,
die weder Demokratien noch
Rechtsstaaten waren. In der DDR
beispielsweise, die sich selbst als
Diktatur verstand (»Diktatur des
Proletariats«), galt der Geheim-
dienst (Stasi) ausdrticklich als
»Schild und Schwert« der Re-
gierungspartei, der SED. Diese
SED heifit heute ubrigens »Die
Linke« und stellt den Thuringer
Ministerprasidenten. Demokra-
tie und Rechtsstaat leben vom

politischen Wettbewerb. Ohne

auflerung ist dieser Wettbewerb
nicht moglich. Die faktische Ein-
schrainkung der Meinungsfrei-
heit durch die Gesinnungskon-
trolle des Verfassungsschutzes

verstofit gegen verfassungsmafig

garantierte Rechte und unter
grabt den demokratischen Plura-
lismus. Diesem Prozess muss ent-
gegengetreten werden. Wehret

den Anfangen!

Die Broschiire kénnen Sie auch kostenlos in gedruckter Form

bestellen: » info@afd-thl.de

dienstlichen Aufklarung tber

Inlandsgeheimdienst

(Verfas-

das Recht der freien Meinungs-

Alles wird teurer

Auch hier in Thiringen kennt man das
Phanomen: Kam man noch vor ein
paar Jahren fir 100 Euro mit einem
gut gefullten Einkaufswagen aus dem
Supermarkt, so ist heute fur dasselbe
Geld nur noch der Boden bedeckt.

Burger mit niedrigem und mittlerem
Einkommen erleben derzeit eine
massive Einschrankung ihres Lebens-
standards. Es geht bei diesem unfrei-
willigen Verzicht nicht um mehrfache
Urlaube im Jahr oder die Anschaffung
eines teuren Pkw. So wollen es uns
grune Ideologen nur weismachen.
Vielmehr sparen die Burger bereits
an den kleinen Vergnugungen des
Alltags, wie etwa am Kinobesuch. Da-
riber hinaus treiben der fahrlassige

Ausstieg aus der Kernenergie sowie
die Sanktionen gegen Russland auch
die Preise fur Strom und Gas weiter in
die Hohe.

Die Regierung hat indes kein Interes-
se daran, die Inflation wirksam zu be-
kampfen. Nachdem der Staat jahre-
lang eine exorbitante Schuldenpolitik
betrieb und weiterhin betreibt, dient
die Inflation nun dazu, die Staats-
schulden  abzuschmelzen. Denn
von einer hohen Inflation profitiert
die Staatskasse doppelt: Einerseits
steigen die Steuereinnahmen auf-
grund héherer Nominaleinkommen,
andererseits wegen der kalten Pro-
gression. Das Land Thiringen nahm
im Jahr 2022 so 1,1 Milliarden Euro

Anstieg der Verbraucherpreise

fiir ausgewdahlte Produkte und Produktgruppen im Juni 2023 im Vergleich zum Jahresdurchschnittspreis 2020:

Sonnenblumendl & Rapsol: + 84,2 %
Margarine & Pflanzenfett: + 63,8 %
Mehl & Getreideerzeugnisse: + 58,9 %
Milchprodukte & Eier: + 43,9 %

mehr als geplant ein. Auf Kosten der
Burger versuchen die Altparteien die
Folgen ihrer desastrosen Politik zu
kaschieren. Die AfD-Fraktion Thurin-
gen betreibt dagegen schonungslose
Aufklarungsarbeit und setzt sich da-

Gas (mit Betriebskosten): + 63,8 %
Brennholz & Holzpellets: + 72,3 %
Heizol (mit Betriebskosten): + 67,5 %

Super E 10 / Diesel: + 42,6 % / + 43,1 %
Quelle: Statistisches Bundesamt, ADAC

fUr ein, die fatale Inflationspolitik zu
beenden.
Die rot-griine Bundespolitik kostet
die Deutschen mittlerweile nicht
nur ihren Wohlstand, sondern ihre
Existenz.
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Senkung der
Grunderwerbsteuer

Mitte September hat der
Thuringer Landtag eine Sen-
kung der Grunderwerbsteu-
er beschlossen. Die AfD hat-
te bereits 2018 und erneut
Anfang 2022 gefordert, den
Steuersatz bei der Grund-
erwerbsteuer auf funf Pro-
zent zu reduzieren und ins-
besondere den Ersterwerb
von Wohnimmobilien fur
deutsche Familien zu be-
gunstigen.

Bedauerlich sind die Be-
muhungen, die in der Be-
richterstattung im Vorfeld
der Abstimmung, aber auch
durch einige Redebeitrage
wahrend der Plenardebatte
deutlich wurden, eine Mehr-
heit unter Beteiligung der
AfD-Fraktion als illegitim
oder verwerflich darzustel-
len. Denn die Zusammen-
setzung des Landtags ist
kein Zufall - sie ergibt sich
unmittelbar aus der letzten
Landtagswahl. Die Wahler
in Thuringen wiinschen sich
pragmatische Politik und
Losungen fur die Probleme
dieses Landes.

Klage der Landesregierung
Die rot-rot-grine Landes-
regierung plant, wegen ver-
meintlicher  verfassungs-
rechtlicher Bedenken nun
gegen die Senkung der
Grunderwerbsteuer zu kla-
gen. Aus unserer Sicht ist
allein der Gedanke, dass
eine Senkung der Steuer-
belastung der Burger ver-
fassungswidrig sein soll, an-
gesichts der Schutzziele der
Verfassung einigermal3en
absurd. Vielmehr ist es ver-
fassungsrechtlich eindeutig
bedenklicher, dass Rot-Rot-
Grun die Gesetzgebung des
Landtags nur dann akzep-
tiert, wenn sie zur eigenen
politischen Linie passt.

eder die Thu-

ringer  Landes-

regierung  noch
die Bundesregierung hat bisher
den Nachweis fiir erforderlich
erachtet, dass die umfassende
Einschrankung von (Grund-)
Rechten und die angeordneten
nichtpharmazeutischen und
pharmazeutischen Mafinahmen
Uiberhaupt geeignet, geschwei-
ge denn erforderlich oder gar
verhaltnismaflig waren, um die
Ausbreitung des Coronavirus
effektiv einzudimmen bezie-
hungsweise die Infektionslage
zu beherrschen. Ungeachtet im-
mer wieder und deutlich geau-
Berter wissenschaftlicher Kritik
an den Mafinahmen und ihren
Auswirkungen sowie der nicht
nachgewiesenen und in der Re-
gel auch nicht nachweisbaren
Effektivitit der Mafinahmen

wurde am einmal etablierten

Status quo eines permanenten

festgehalten.

Die Thiiringer AfD-Fraktion hat
sich von Beginn der Corona-Kri-
se an intensiv und differenziert
mit dem Virus, seinen Auswir-
kungen und der Corona-Politik

auseinandergesetzt. Wir haben

Stellungnahmen erlautert und
in parlamentarischen Initiativen
zur Entscheidung gestellt.

Bundesregierung

Ausnahmezustands  jahrelang gewiesen werden konnte, der

durch diese Mafinahmen ver-

unsere Position in ausfiithrlichen der Landesregierung,

ursachte soziale, wirtschaftliche,
kulturelle, gesundheitliche und
individuelle Schaden hingegen
sehr grof§ war und noch immer
besteht, fordert die AfD-Frak-
tion im Thiringer Landtag von
Verant-
wortung fur ihr Handeln zu

tibernehmen. Nach drei Jahren

paganda, mit der Angst und

Op40]

[=]

Mittel. In der kommenden Legis-
laturperiode, unverziiglich nach-
dem der neu gewihlte Landtag
seine Arbeit aufgenommen hat,
werden wir die Einsetzung eines
solchen Gremiums beantragen.

Wir fordern eine ruckhaltlose,

dierte Aufarbeitung sowie eine
klare Benennung der Verant

wortlichen fiir die katastrophale

der staatlichen Pandemiepro- und kriminelle Corona-Politik.

seri0se und wissenschaftlich fun-

Die Geschehnisse durfen sich

noch die Thiiringer Landesre-
gierung hat sich bemiiht, den
Biirgern den Nutzen der mittels
immer neuer Verordnungen
auferlegten Verbote und Vor-
schriften nachzuweisen, obwohl
mit den Corona-Verordnungen
in ihren unterschiedlichen Fas-
sungen eine weitreichende und
flichendeckende Einschrankung
der Grundrechte einherging.
Da kein eindeutiger Nutzen

der Corona-Maffnahmen nach-

Misstrauen geschiirt und Steuer-
gelder in Milliardenhohe ver-
ausgabt wurden, ist es spatestens
jetzt, nach der Beendigung aller
Mafinahmen, geboten, das frag-
wiurdige staatliche Handeln auf

zuarbeiten

Die kritische
Aufarbeitung muss
unverziiglich beginnen

Aus Sicht der AfD-Fraktion ist da-
fir ein Parlamentarischer Unter-

suchungsausschuss das richtige

nicht wiederholen: Dafiir ma-

chen wir uns stark!

Folgen Sie
uns auf
Telegram!

Bild: industryview / Shutterstock

Ohne sie ist unser Alltag nicht zu
meistern: Kranken- und Altenpfleger,
Feuerwehrleute, Polizeibeamte eben-
so wie die Fahrer der Rettungswagen,
Servicepersonal, Mitarbeiter der Ent-
sorgungswirtschaft oder Reinigungs-
krafte. Sie machen nicht einfach nur
ihren Job, sondern Utben ihren Beruf
mit Herzblut aus. Sie sind die Stttzen
unseres Gemeinwesens!

Sie arbeiten zu jeder Tages- und
Nachtzeit und setzen fur uns nicht
nur ihre Gesundheit, sondern oft ge-
nug sogar ihr Leben aufs Spiel. lhr
taglicher Einsatz bei Unfallen und Ge-
fahren, fir Ordnung und Sicherheit
sowie ihr personlicher Dienst am Pa-
tienten zeigen: Ohne sie geht es nicht!

Wir wollen uns bedanken und su-
chen deshalb solche Stutzen des Ge-
meinwesens, deren Einsatz mit 1.000
Euro pramiert werden soll! Kennen
Sie jemanden, der sich besonders
verdient gemacht hat? Dann melden
Sie sich bitte bei uns unter:

» gemeinwesen@afd-thl.de

Schreiben Sie uns, wer |hr Kandidat
ist und warum Sie ihn pramieren
wollen. Bitte schreiben Sie uns auch,
ob wir den Namen der betreffenden
Person veroffentlichen dirfen. Am
Ende des Jahres werden wir die 15
Gewinner auslosen und mit einem
Preisgeld von 1.000 Euro ehren.

Wir freuen uns iiber Ihre Teilnahme!
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Veranstaltungstipps

Die musikalische

Anzeige

Wiedervereinigung des Ostrock

ROCK OST
meets PUHDYS
QUASTER and Friends

Wie der Name schon verrat,
kommt es bei dieser Konzert-
produktion auf einer Bihne
zur Vereinigung von Musikern,
die in ihren jeweiligen Bands
wesentlich das Gesicht der
Rockmusik in der ehemaligen
DDR gepragt haben.

Da sind auf der einen Seite
Quaster & Friends. Hier hat
sich Dieter ,Quaster” Her-
trampf nach der erfolgreichen
Ara mit den Puhdys eine Biih-
ne geschaffen, auf der er sein
Lebenswerk — angefangen bei
seinen musikalischen Wurzeln
bis hin zur erfolgreichen Zeit
mit den Puhdys — nochmal
musikalisch nacherlebt. Er er-
zahlt die Geschichte seines Le-
bens mit der jeweiligen Musik
aus diesen Zeiten.

Mit dabei sind sein ehemaliger
Mitstreiter bei den Puhdys,
Peter Rasym am Bass, weiter-
hin Stefan Schirrmacher, der
friher bei Neumis Rockzirkus
und aktuell mit Frank Scho-
bel als Gitarrist seine Spuren
hinterlassen hat, und sein
Freund, der Schatten der fur
den Rhythmus sorgt.

Erleben Sie mit Quaster und
seinen Freunden nochmal die
Geschichte der Entwicklung
der Musik, beginnend mit den
ersten Coversongs der ,westli-
chen Hemisphare” bis hin zur
Entstehung des sogenannten
Ostrock hier bei uns am Bei-
spiel der Puhdys. Erleben Sie
handgemachte Musik live on
Stage und erinnern Sie sich
mit uns an die Lieder, mit de-
nen wir groR geworden sind.
Dazu stoRen dann im 2. Teil
der Veranstaltung, die Musi-

Quaster and Friends

ker der Band Rock Ost. Hier
finden wir Thomas Fritsching,
Grinder der Band Silly; HJ
Schweda, der bei Neumi den
Bass bediente; Delle Kriese,
der bei Renft trommelte und
Thomas Martin, der bei Horst
Kriger die Satzgesdange mit
pragte.

Erleben Sie dann ebenfalls
live on Stage, die groRRen Hits
des Osten aulerhalb der Puh-
dys-Welt. Hier sollte fir jeden

Liebhaber der ehemaligen
Rock-Musikszene etwas dabei
sein.

Im Finale sehen Sie dann
nochmal alle Musiker vereint,
die als groRe Familie zusam-
men, die bekanntesten Hits
der Puhdys zurick auf die
Livebihne bringen.

Erleben Sie mit den Musikern
dieser Zeit eine Reise durch
die Epochen des Ostrock, an-
gefangen von den schweren
Anfangen des Rocks hierzulan-
de, der Monotonie des ,Yea,
Yeah, Yeah” bis zum eigen-
standigen Profil der Musik, die
uns bewusst oder auch unbe-
wusst pragte. Musik, die sich
wie wir heute sehen kénnen,
auch international nicht ver-
stecken braucht.

Termine:
27.10.2023 Po6Rneck,
Schitzenhaus
Meilen, Theater
Wittenberg, Pho-
enix Theaterwelt
Freyburg, Licht-
hof Sektkellerei
Kartenvorverkauf bei Even-
tim, Ticket Shop Thuringen
und allen bekannten Vorver-
kaufsstellen.

03.11.2023
24.11.2023

16.03.2024

Foto: Pyromaniacs

BURGERZENE.ii

MONATSZEITUNG fiir den Saale-Orla-Kreis

Gewonnen hat in der Ausgabe 15.09.2023 den 25-€-Einkaufsgut-
schein vom BUTTERFLY: Gisela Semmler, Tanna

Herzlichen Gliickwunsch! (Die Gewinne werden zeitnah zum Erscheinen der

Ausgabe versendet.)

Wenn auch Sie gewinnen mdchten, senden
Sie bitte das Losungswort unter dem Kenn-
wort ,SOK” an gewinnen@wgvschleiz.de
oder wgv Schleiz GmbH, Geraer StraRRe 12,
07907 Schleiz. Wir verlosen in dieser Aus-
gabe einen Weihnachtshaum vom Gatzen

Baumarkt in Schleiz.
Vergessen Sie bitte nicht, zur Angabe lhrer

GO|TIZEN
BAUMARKT

Adresse:

Heinrichsruh 21, 07907 Schleiz
Telefon: 03663 422218

E-Mail: info@baumarkt-schleiz.de
Web: www.goetzen-baumarkt.de

Adresse auch eine Telefonnummer mit anzuge-
ben. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss: 20.11.2023.

Der Gewinner wird in der Ausgabe vom 01

.12.2023 veroffentlicht.

Teilnahmeberechtigt ist jeder, der das 18. Lebensjahr vollendet hat. Ausgenommen sind Mitarbeiter und deren

Angeharige der wgv Schleiz GmbH. Der Gewinner wird

aus allen Teilnehmern per Los ermittelt und benachrich-

tigt. Die von lhnen angegebenen Daten werden nur fiir die Abwicklung des Gewinnspiels erhoben, verarbeitet
und genutzt. Datenschutzhinweis: Wir informieren Sie geméR der Verordnung (EU) 216/679 (Datenschutzgrund-

tber die Ihrer

Daten. Diese erhalten Sie unter http://wgvschleiz.

de/impi html, http:/ hleiz.d
den%20_wgv_Datenschutz_neu.pdf.

html sowie unter hitp:, leiz.de/docu/Kun-

Wohin im Land

21.10.2023, 18 Uhr bis 22 Uhr:
Halloween-Saunanacht in der
Ardesia Therma Bad Loben-
stein mit Gruselaufglissen und
Live-Musik

22.10.2023, 11 Uhr bis 17 Uhr:
13. Kunsthandwerkermarkt
im ,,Neuen Schloss” in Bad Lo-
benstein

10 Uhr bis 13 Uhr: Herbstwan-
derung rund um Schloss Burgk

24.10.2023, 18 Uhr: Infover-
anstaltung der Deutschen Te-
lekom GmbH zum Glasfaser-
ausbau im Kulturhaus in Bad
Lobenstein

27.10.2023 bis 29.10.2023:
KIRMES im OT Neundorf, Ro-
senthal am Rennsteig

Freitag, 20 Uhr: Tanz mit
,Nightfever”

Samstag, 20 Uhr: Tanz mit
,Hutte Zwo 13“

Sonntag, 8 Uhr: Standerle mit
Blaskapelle ,,Crock”

14 Uhr Kindertanz

27.10.2023 bis 30.10.2023:
KIRMES im OT Birkenhiigel,
Rosenthal am Rennsteig
Freitag, 20 Uhr: Kirmesparty
mit DJ , Kies&Sand“

Samstag, 14 Uhr: Kindertanz;
20 Uhr: Kirmestanz mit ,,Claudi
& Enzo”

Sonntag, 8 Uhr: Standerle mit
den ,Kirmesverrickten 7“
Montag, 10 Uhr: Frihschop-
pen

18.30
im

31.10.2023, 14 bis

Uhr:  KurbisErnteFest
egapark in Erfurt Zum
groBen Finale der Kirbis-
ausstellung (seit 02.09.2023
sind 50.000 Kurbisse als gigan-
tische Figuren auf der Philipps-
wiese im egapark zu sehen)
geht es dem orangefarbenen
GemUse an den Kragen. Die
riesigen Kirbisfiguren werden
ab 14 Uhr abgeerntet. Seien
Sie dabei und schnappen Sie

Anzeige

Die Kiirbisse erobern den egapark. In diesem Jahr steht die

Schau unter dem Thema Wald.

Fotos: Erfurter Garten- und

Ausstellungs gemeinniitzige GmbH/Steve Bauerschmidt

sich Ihren eigenen Kurbis. Be-
gleitet wird der Nachmittag
von einem kleinen, aber feinen
Familienprogramm.

14 bis 17 Uhr: Philippswiese —
GroRes Kirbisernten und Mu-
sik mit dem Fanfarenorchester
14 bis 17 Uhr: Parkblihne —

Herbstliche  Bastelangebote
und  Kurbisschnitzen,  Rie-
sengemuse-Ausstellung  und

Informationen rund um das
groRe Gemuse, mit dabei die
Moderatoren von ANTENNE
THURINGEN

14 bis 17 Uhr: Wissenswald —
Kirbisbastelangebote und He-
xen- und Raubergeschichten
17.15 Uhr: Sternwarte — Lam-
pionumzug zur Halle 1

17.30 Uhr: Halle 1 = Kommis-
sar Gordon, der Erste Fall — Ein
Kinderkrimi mit spannender
Verfolgungsjagd mitten durch
den Wald | Mit dem Trotz-Al-
ledem-Theater

04.11.2023, 21 Uhr:
SURFACES - on Main Stage —
DJs on Second Stage im Kultur-
haus in Oettersdorf

Concordia.

Ein guter Grund.

Gut beraten,
gut versichert.

Geschdftsstelle
Petermann & Topfer GbR
Mathildenhdhe 32
07356 Bad Lobenstein
& (036651)63 20
Telefax (03 66 51) 6 32 11

petermann.toepfer@concordia.de

CONCORDIA

Versicherungen

&

24.11.2023, 21.30 Uhr:

DGB - DIE GEBRUDER BRETT
— BrettgeflUster Vol. Il im Le-
derwerk Neustadt an der Orla

Brauchen/'Spendehelden!

Blutspendetermine

bluEspendesuliirg

000
15¢€

Geraer StraBe 12 - 07907 Schleiz
Tel. 03663.4067582
www.wgvschleiz.de

MELKUS RS1

Peter Melkus Jens conrad

w g . Schleizg

Werbu ng, G&staltu ng & Verlag
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Oppurg/Grunau

Mobelwelt Griinau GmbH « Griinau 3 + 07381 Oppurg « Telefon 036 47 / 46 71-0

obelwelt

Vorsprung durch Erfahrung in Mobel & Kuchen

20. Jahrgang | Nummer 09 | Ausgabe Oktober 2023

Drei bis vier Zentimeter:
Warum wir im Alter
kleiner werden

m Alter werden wir kleiner - zwischen

30 und 40 Jahren geht es los. Manner
verlieren im Laufe ihres Lebens etwa
drei, Frauen etwa vier Zentimeter
GroRe. Warum das so ist, erklart die
aktuelle Ausgabe des Apothekenmaga-
zins "Senioren Ratgeber": Eine zentrale
Rolle spielen die Bandscheiben. Ihr
sogenannter Gallertkern ist mit Flissig-
keit gefiillt und federt Bewegungen ab.
Im Alter speichert er weniger Wasser,
und wird mit den Jahren diinner und
kleiner - die KorpergréfRe nimmt ab.
Auch auf die Muskulatur kommt es an:
Lasst im Alter die Korperspannung
nach, sacken wir in uns zusammen und
verlieren an GréRe. Dabei gibt es Unter-
schiede zwischen Mannern und Frauen:
Bei Frauen verkriimmt sich die Wirbel-
sdule oft stirker als bei Mannern. Ubri-
gens schrumpft auch das Gehirn. Im

Schnitt altert das weibliche aber drei
Jahre langsamer als das méannliche. (ots)

Gemutlicher Start
in den Herbst

Zum Start in den Herbst findet
Familie Schoppe pure Entspannung
aufihrem neuen Kuschel-Sofa.
Umgeben von warmen Erdtonen und
sanftem Licht, genieRt die junge
Familie den Herbst in vollen Ziigen
und freut sich schon jetzt auf die
schaurig schonen Halloween-Tage
Ende des Monats.

5..6
Rezopt-THF

~cferling-
P ette

Polster-Tauschaktion in Oppurg

Ab sofort: Preisnachlass auf Polstermobel und umweltfreundliche Entsorgung

is zum 28. Oktober haben Kunden in

Oppurg die Moglichkeit, von einer
groRartigen Gelegenheit bei der Mobel-
welt zu profitieren. Im Rahmen einer be-
eindruckenden
locken nicht nur groRziigige Rabatte auf
Polstermobel, sondern auch eine kosten-
freie Entsorgung von Altstlicken beim
Kauf neuer Polstermébel. Die Mébelwelt

Polster-Tauschaktion

tragt damit nicht nur zur Verschénerung
der eigenen vier Wande bei, sondern
auch zur umweltfreundlichen Entsor-
gung von Mobeln. Die aktuelle M&bel-
welt-Polstertauschaktion erdffnet eine
perfekte Gelegenheit, das Heim zum
Start in die dunkleren Monate neu zu ge-
stalten und gleichzeitig finanziell zu spa-
ren. Das freundliche Mobelhaus-Team

MODERNE WOHNWAND
Front Arktis grau, Oberflache lackiert,
Korpus aufen Arktis grau, Oberflache

steht Kunden dabei beratend zur Seite
und unterstiitzt gerne bei der Auswahl
der passenden Mobelstlicke. Ob auf der
Suche nach einer komfortablen Couch
oder einem gemiitlichen Sessel - bei der
Mobelwelt ist das ideale Mobelstiick ga-
rantiert zu finden. Besuchen Sie das
Team vor Ort und verleihen Sie lhrem Zu-
hause einen neuen Glanz.

© Konstantin Yuganov - stock.adobe.com

im Kuchenstudio

- o /o

SERVICE-RABATT
auf die Lieferung & Montage
lhrer neuen Planungskiiche!

Preisnachlass dieser Ausgabe gilt auf Neukauf, nicht auf bereits
reduzierte und Werbeware unserer Kundenzeitung oder Prospekte.
Nicht kombinierbar mit anderen Vorteilen. Rabatt auf Lieferung und

Montage gilt im Umkreis von 40 km um 07381 Oppurg.

100%
Misberwelc

Kk ok

Aktionszeitraum: Ab sofort bis 28. Oktober 2023

lackiert / innen Arktis grau Melamin NB,
Frontglas & Seitenverglasung Parsol grau,
Glasboden Parsol grau Riickwand sichtbar
in Riss Eiche, furniert Griffe Metall Nickel
matt / Schubkasten Unterflurfiihrung
gedampft, Tiren gedampft B/H/T ca. 326 x
207 x50 cm

ALT gegen NEU

MODERNE
WOHNLANDSCHAFT,

inklusive elektrischem
Sitzvorzug, Stoff-Bezug Boston

Aktions-Ra bat’.c.aufaue
Polstermobel

Aktion gilt auf Neukauf, nicht auf bereits reduzierte und Werbeware unserer Kundenzeitung oder
Prospekte sowie Aktionspreise im Haus und SALE-Artikel. Nicht kombinierbar mit anderen
Vorteilen. Rabatt gilt auf empfohlene Verkaufspreislisten der Hersteller. Nur zur Verrechnung -
Preisvorteil nicht im bar auszahlbar. Nicht auf Markenartikel der Firma Casada.

USIVE
l“si"é\lm |||KI.IIS|“E stone dunkelgrau,
elektrisch! Verstellung! Nosagunterfederung,

Bonellfederkern, Stellmal ca.
285x201 cm, Hohe ca. 79-99
cm, Tiefe ca. 102 cm,
maximale Sitztiefe ca. 105 cm,
Liegeflache ca. 105 x 222cm,
inklusive 3 Nierenkissen

VIELE BEZUGE &

Fyerions- J \ FARBENL

PREIS

QW Kostenlose
% & Entsorgung

lhrer alten Garnitur oder alten
Polsterbetts ab einem Neu-
kaufwert in Hohe von 1500
Euro im Umkreis von 40 km.

Entsorgung

INHALTSVERZEICHNIS

* * *
Mobelwelt

SHOPPINGSUCHT WECHSELBEREITSCHAFT ARBEITSSUCHT HIRNJOGGING -
Wie man das eigene Konsum- GroRteil der Haushalte hat weder den Wenn der Job zur zwanghaften Abhéan- Zahlenlibungen trainieren das Gehirn Q“ALITAT
verhalten besser steuern kann 2 Strom- oder Gastarif gewechselt 2 gigkeit wird - Wege zur Befreiung genauso wie Sport unsere Muskeln & 1A-Service

&
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SCHREIBTISCH, eine Tiir,
Schubkasten auf Metall-
laufschienen, 3 offene
Ablagefacher, weilt / Beton,
B/H/T ca. 138,5x92,0x53,5cm

Ausfithrungen: 94
-
(]

« Eiche/weil},
«weil}/Beton LA,
ABHOLPREIS

« Matera/Artisan Eiche

GAMING-SCHREI BTISCHm

inkl. Getranke- und Headsethalter, inklusive Tablethalter in der
Tischplatte, massiver Metallrahmen, Tischplatte in Carbon Optik

1150'

schwarz, B/H/T 120 x 75x 60 cm, Belastung bis 80 kg WERBE-ABHOLPREIS

SCHREIBTISCH,
vielseitig kombinierbarer moderner

Mobelwelt Griinau « Ihre Mobelwelt in Thiringen

Mobelwelt¢

Wenn das Einkaufen zur Sucht wird

Wie man das eigene Konsumverhalten besser steuern kann // Haushaltsbuch hilft

er Schrank quillt Giber - und an man-
Dchen Kleidungsstiicken hdngen noch
die Preisschilder? Das kénnen erste An-
zeichen fiir eine Kaufsucht sein. Beim
Kaufen selbst sind Betroffene anfangs
noch davon lberzeugt, dass sie die Klei-
dung oder die neue Technik dringend
brauchen. Auch die Freude ist am Anfang
noch vorhanden, doch lasst sie im Lauf
der Zeit nach. Das Hoch ist dann oft
schon vorbei, sobald die Ware bezahlt
ist. "Wir haben Patienten, die packen zu
Hause noch nicht einmal die Tiiten aus",
sagt Dr. Monika Vogelgesang, Chefarztin
der Median Klinik Miinchwies, einem
Zentrum flr psychosomatische Erkran-
kungen und Suchtmedizin, im Gesund-
heitsmagazin "Apotheken Umschau". Ein
Haushaltsbuch zu flihren, kann dabei
helfen, wieder mehr Kontrolle zu gewin-
nen. AuRerdem ist es sinnvoll, bereits am
Monatsanfang zu Uberlegen, wie viel

Geld man flir bestimmte Dinge ausgeben
will. Vogelsang arbeitet mit einem Am-
pelmodell: Im griinen Bereich stehen die
Dinge, die fiir die Patientin oder den Pati-
enten kein Problem darstellen, zum Bei-
spiel der Einkauf im Supermarkt. Im
roten Bereich ist alles, was regelmaRig
zum Kontrollverlust fiihrt. Solche Versu-
chungen sollten Kaufsiichtige meiden
oder mit Vertrauten darlber sprechen,
wie sie am besten vorgehen. Der gelbe

Bereich  beinhaltet
Dinge, die moglicher-
weise einen Impuls
auslosen konnten
und denen Betroffene
deshalb mit Vorsicht
begegnen sollten. Die
Griinde, die hinter
der Kaufsucht ste-
cken, sind vielfaltig.
Manche haben nie
richtig gelernt, mit Geld umzugehen
oder definieren sich liber materielle Din-

© Elnur - stock.adobe.com

ge, andere wiederum lenken sich durch
Shopping ab, belohnen oder trosten
sich. Gut ist es daher, sich zu fragen, wel-
che Emotionen man durch das Kaufen
regulieren will - und sich dann Uberle-
gen, wie man stattdessen mit Wut, Angst
oder Langeweile umgehen konnte. Da-
mit die Versuchungen der Konsumwelt
irgendwann ihren Reiz verlieren. (ots)

Wechselbereitschaft nur gering

Befragung: GroRteil der Haushalte hat weder den Strom- oder Gastarif gewechselt

ber 80 Prozent der Privathaushalte

haben von Januar bis Mai 2023 we-
der den Strom- oder Gastarif gewechselt
noch einen Anbieterwechsel geplant. Das
ergab eine haushaltsreprasentative for-
sa-Befragung im Auftrag des Verbrau-
cherzentrale Bundesverbands (vzbv).
Dabei sinken die Arbeitspreise fiir Strom
und Gas seit Jahresbeginn und liegen in
den untersuchten GroRstadten im Durch-

gierung, die Energiepreisbremsen-Geset-
ze bis zum 30. April 2024 zu verlangern.
Dies hatte die Regierung bereits bei Ein-
flhrung der Preisbremsen in Aussicht ge-
stellt. ,Private Haushalte waren so bei
einem extremen Anstieg von Strom- und
Gaspreisen auch im nachsten Winter ge-
schiitzt®, sagt Pop. Flr Strom- und Gas-
kunden sei es aber auch jetzt sinnvoll, die
Vertrage zu prifen, so Pop. ,Wer einen

Schreibtisch in Sandeiche NB, Fa-
serplatte mit pflegeleichter Kunst-
stoffoberfléche Griffe, alufarbig,
Metalllaufleisten, mit 4 Schubladen,
B/T/H: 110 cm x 60 cm x 76,5 cm

schnitt deutlich unter den Energiepreis-
bremsen. ,Verbraucher sind ihrem
Strom- und Gasanbieter mehrheitlich

neuen Vertrag fiir Strom oder Gas ab-
schlieft, kann derzeit stark von den ge-
sunkenen Preisen profitieren und viel

MODERNER
DREHSTUHL
Materialmix PU und
Mesh fiir angeneh-
me Beliftung,

5 Sicherheits-
rollen, Gaslift TOV
geprift, B/H/T

ca. 55 x85-95

x 55 cm Me-
tallfulRkreuz
verchromt, Belast-
barkeit max. 100 kg,
erhaltlichin 5 fri-
schen Bezugs-
Farben

max. 100 kg

790'

ABHOLPREIS

el fiir coole Kids - Will

v SCHREIBTISCH,
3 Schubkasten, B/H/T
ca.1l40x 75x 66 cm

-
219.
WERBE-ABHOLPREIS

max. 110 kg

1240'

WERBE-ABHOLPREIS

RACING-CHEFSESSEL
Mikrofaser / Lederlook
schwarz / rot, farblich
abgesetzte Ziernahte,
Gestell Metall
schwarz, FuRkreuz aus
besonders belastba-
rem Metall, h6henver-
stellbar durch
Sicherheitsgas-
druckfeder,
Wippmechanik,
Belastung bis

zu 110 kg, gebrems-
te Sicherheitsdoppel-
rollen - nutzbar fiir
feste Bodenbelage,
Rlckenhdhe
115-125cm,
Sitzhéhe 42 - 52

cm, Breite 56 cm

1590'

WERBE-ABHOLPREIS

DREHTURENSCHRANK »
3-tlirig, 5 Schubkasten,

B/H/T ca. 136 x 197 x 54 cm

319.-

WERBE-ABHOLPREIS

treu, obwohl Anbieter im Zuge der Ener-
giekrise vielfach die Preise erhoht ha-
ben*, sagt Ramona Pop, Vorstandin des
vzbv. Wie eine aktuelle reprasentative
forsa-Befragung im Auftrag des vzbv
zeigt, war zwischen Januar und Mai 2023
die Mehrheit der Haushalte von gestiege-
nen Stromkosten betroffen (57 Prozent).
42 Prozent der Haushalte, die Gas bezie-
hen, erhielten eine Gaspreiserhéhung.
Obwohl seit Jahresbeginn sowohl fiir
Strom als auch fiir Gas die Angebotsprei-
se flir Neukunden sinken, blieb das Wech-
selverhalten von Verbrauchern sehr
zuriickhaltend. 83 Prozent der Haushalte
haben zum Befragungszeitpunkt weder
den Stromtarif gewechselt noch es in Zu-
kunft geplant. Bei Haushalten, die Gas
beziehen, sind es 85 Prozent. Dabei spielt
es keine erhebliche Rolle, ob diese Haus-
halte seit Januar 2023 von einer Preiser-

hohung ihres Energieanbieters betroffen
waren oder der Arbeitspreis zum Befra-
gungszeitpunkt oberhalb des Preisde-
ckels lag. Um private Haushalte zu
entlasten, hat die Bundesregierung im
Januar 2023 Energiepreisbremsen einge-
fihrt. Sie deckeln fiir einen Basisbedarf
die Arbeitspreise der Stromliefervertrage
flr Privathaushalte bei 40 Cent/kWh und
fir Gasliefervertrage bei 12 Cent/kWh.
Fiir Verbraucher mit teuren Tarifen haben
die Energiepreisbremsen ihre Wirkung
entfaltet: Gut jeder fiinfte Haushalt profi-
tierte zum Zeitpunkt der Befragung von
den Preisbremsen auf Strom und Gas (je-
weils 21 Prozent). Bei ihnen lag der Ar-
beitspreis oberhalb der Preisbremsen.
Der vzbv begriiRt daher die aktuellen
Uberlegungen innerhalb der Bundesre-

© Alexander Raths - stock.adobe.com

Geld sparen. Seit Jahresbeginn sind auf
den Vergleichsportalen die Angebotsprei-
se sowohl fiir Strom als auch flir Gas stark
gefallen. Dies zeigt ein vom vzbv monat-
lich durchgefiihrter Marktcheck von
Strom- und Gaspreisen in den 14 bevol-
kerungsstarksten Stadten Deutschlands.
So lagen die auf den Vergleichsportalen
glinstigsten Angebotspreise fiir Neukun-
den im Mai - zeitnah zum Befragungszeit-
raum - bereits merklich unter der Strom-
und Gaspreisbremse. Auch im Juli 2023
liegen die glinstigsten ermittelten Ar-
beitspreise bei einem neuen Sonderver-
trag fiir Strom in den untersuchten 14
Stadten im Mittel bei 27 ct/kWh und flr
Gas bei durchschnittlich 8 ct/kWh. Damit
befinden sich die giinstigsten Arbeits-
preise flr Strom und Gas jeweils 33 Pro-
zent unter den angesetzten Werten der
Energiepreisbremsen. (vzbv)

mmen im Jugendzimmerparadies bei lhrer Mobelwelt in Oppurg.

MADE IN
GERMANY

v BETTANLAGE,

Liegeflache ca. 140 x 200 cm, B/H/T
ca. 145 x 90 x 209 cm, ohne
Lattenrahmen, Matratze und Auflagen

-
159.
WERBE-ABHOLPREIS

A KOMMODE,
5 Schubkasten, B/H/T 299.-
ca.93x81x42cm WERBE-ABHOLPREIS

Entdecken Sie ein umfangreiches
Planungsprogramm mit groRem
Typenplan fiir Jugendzimmer,

BETTSCHUBKASTEN a
. mit 4 Schubkisten, B/H/T 118.-
Funktionsraum, Waschraum uvm.! ca. 140 x 28 x 203 cm NEGEEIELGES

NACHTTISCH A
mit 2 Schubkasten, 88.-
B/H/T ca. 47 x 43 x 42 cm RN LIIEE
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g 00 (X ® .
f B Entdecken Sie zeitlose Eleganz
u a I a u r je es u ge und Funktionalitat in unseren

Wohnzimmermobeln.

Kombinieren
nach Lust und
Laune: Stellen
Sie sich dank
groRem Typen-
plan Ihre Wohn-

wand nach 1369.-
lhren personli- WERBE-ABHOLPREIS
chen Bediirfnis-
sen einfach
selbst zusam-
men. Wir planen
gemeinsam vor
e Ort auf den Zen-
timeter genau.

planpolster

* * *
Mobelwel¢

QUALITAT
& 1A-Service

N

Bettfunktion (Aufpreis)

Preisgleich in
Kaltschaum-
Polsterung soft

2y ~ optional:
[u] . i 1 i
T Q Bo>'<spr.|'ng ||||(LIISI\'E WOHNLAND§CH{\FT, Stoff Ca_rusg Mandel, Kontra.\stnaht/ Kappn_aht belge, Sitz
FUNKTIONS XXLTYPEN- FEDERKERN + 2 Sitzhéhen vamgemng! Federkern, Sitzhéhe 46 cm, Sitztiefe 53 cm, Massivholzful® Wildeiche gedlt ca. 11 o™
L - QU + 2 Sitztiefen cm, inkl. Kopfpolsterverstellung, Riicken echt, Stellmaf ca. 254 x 224 cm EREETATTIE e Bettkasten (Aufpreis)
Kuschelig
INKLUSIVE weicher
Betthasten! Breitcord-
Stoffbezug!
IVE INKLUSIVE  |NKLUSIVE
||||(|.usl\lEl INKLUSIVE yopperTasche!  Bocelastent m‘
O— VIELE BEZUGE &
ECKGARNITUR, inklusive Bettfunktion, 3 Rii- FUKTIONS- Vo WOHNLANDSCHAFT, Stoff Breitcord, FUNKTIONS- YALTYPEN- .E“Dﬁ'vfg‘gssﬁ’&
sen und 2 Plaids, Polyschaum mit Wellenun- schwarz, Boxspringunterfederung auf
terfederung, hochwertige Komfort-Steppung, Bettkasten Sitz- & Liegeflache, 5 Rlickenkissen und 1 Plaid, inkl. 1089
weil} beschichtet mit Beliiftung, Riicken echt, Stellfléche Bettkasten & Schlaffunktion, inkl. Topper mit o
283 x 181 cm, Liegeflache der Bettfunktion ca. 224 x 133 cm RANLEIELIEEE Uiegeflache ca. 126x202¢m — Transporttasche, SchenkelmaR ca. 235 x 184 cm WERBE-ABHOLPREIS
IVE Inklusive
l% Riickenkissen
rechts!
Gegen Aufpreis: Klusive
Bettfunktion (nichtim Inklust
|“K|-“s|“E| “.K“'SI“E 1 Werbepreis enthalten) aufklappbarem ”‘
Bettfunktion! Betthasten! Q A Bettkasten! Q /A
VIELE BEZUGE & O— VIELE BEZUGE &
WOHNLANDSCHAFT, Bezug Stoff Terra  \ "Usions i GARNITUR, Stoffbezug, Riicken FUNKTIONS- XXL TYPEN- |E%§/?§%f¥sm

Super-Bonell-Federkern, Metallfu®
Rollenfiie in Chrom-Optik, Stellfléche ca. 251 x 184 alu gebdrstet, Sitzhohe 45 cm, Ottomane mit
cm, Hohe ca. 94 cm, Sitzhohe ca. 46 cm, Liegeflache aufklappbarem Bettkasten und losem Riicken-
ca. 188 x 120 cm, inkl. Bettfunktion und Bettkasten WERBE-ABHOLPREIS kissen rechts, StellmaR ca. 223 x 163 cm

Polyester, Kontrastnaht in taupe,

1379.-

WERBE-ABHOLPREIS
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Kreativitat

Mobelwelt Griinau « Ihre Mébelwelt in Thiringen

trifft auf Komfort

Mobelwelt¢

Wohnzimmermobel,
die perfekt zu Ihrem
Lebensstil passen.

PLAN

Beleuchtung
gegen Aufpreis
erhaltlich. (Nicht
im Werbepreis
enthalten)

/8 Hohenraster
V6 Breitenraster
/4 Tiefenraster

Weitere Funktionen,

WVERNIAADE]

Vorsprungdurc Design und Qualft

WOHNWAND

Kombi Eiche rustico hell gedlt,
Rickwand anthrazit matt, B/H/T

ca.385x207x53cm

Stoffvarianten und Typen

sind als Sonder-

Ausstattung optional
erhiltlich und im Garnitur-
Werbepreis nicht enthalten.

Holz und Glas gehen handwerklich flieBend ineinander tiber und bilden eine
Einheit - Mobel in Vollendung, Made by Venjakob - erhaltlich in Oppurg.

Geraumige Schubkésten lassen sich
weit ausziehen, gleiten leise und

Hochwertige Beschlage fiir Mbel,
die lange Freude machen.

verfiigen tiber einen Selbsteinzug,
der sanft schlieft.

Gefahr fiir Radfahrer

Schlaglocher: Kommune haftet in der Regel nicht

chlaglocher sind auf Deutschlands

Straflen weit verbreitet. Das ist ein
grofRes Risiko fir alle, die mit dem Rad
unterwegs sind - auch weil es oft keine
Hinweisschilder gibt. Darauf macht das
Infocenter der R+V Versicherung auf-
merksam. Besonders altere Straften und
Radwege bergen ein groRes Risiko: "Mit
der Zeit entstehen feine Risse", sagt Ro-
land Richter, Verkehrsexperte bei der R+V
Versicherung.  Eindringendes Wasser
dehnt sich bei Frost aus und driickt den
Asphalt hoch. Im Friihling bleibt dann ein
Hohlraum zuriick, der einbrechen kann.

"Nicht alle Schaden werden sofort beho-

ECHTLEDER

ben. Das hangt auch davon ab, wie ver-
kehrsgefdhrdend sie sind. Fiir Radfahre-
rinnen und Radfahrer bedeutet das: Sie
miissen das ganze Jahr liber mit Straflen-
schaden rechnen. "Langst nicht Gberall
weist ein Schild auf die Gefahrensituation
hin", warnt R+V-Experte Richter. Er rat
deshalb, gerade auf maroden Straften
besonders vorsichtig zu fahren. Kommt
es trotz aller Vorsicht zu einem Unfall,
haftet die Kommune in der Regel nicht.
Denn Radfahrerinnen und Radfahrer
miissen davon ausgehen, dass ein Fahr-
rad besonders empfindlich auf eine un-
ebene Fahrbahn reagiert. (ots)

Hébelwe
QUALITAT
& 1A-Service

N

Ohne Abbildung:
RELAXSESSEL
in Bezug Stoff, manuelle Verstellung

A RELAXX-SESSEL, Gestell Stahlrohrrahmen, Sitz Polyatherschaum mit Stahlwellenfedern,
Riicken / Armteil Polydtherschaum, legere Polsterung mit Faltenbildung, Kontrastnaht - Ton in
Ton, Funktion: generell mit manueller Kopfteilverstellung, Relaxverstellung manuell mit
Gasdruckfeder, Preisbeispiel in B/H/T 81 x 108 x 84 cm, Bezug Echtleder Evita smoke,

FuRvariante Drehteller Edelstahl, ab 1199 €

Das Eiche-Echtholzfurnier ist fein gemasert und sanft strukturiert - Holz
pur fir harmonisches Design, das Ihrem natirlichen Einrichtungsstil

entspricht. Dazu kommen detailverliebte Akzente in der Riickwand: Matt
lackierte Flachen oder Holz-Elemente setzen sanfte Kontraste und werden

von dimmbaren LED-Leuchten in Szene gesetzt. Entscheiden Sie sich bei
X3 fiir eine Mobelausfiihrung in Eiche rustico hell oder Eiche hell gedlt.

DESIGN-ECKGARNITUR, Leder Vivre (120), Farbe honey, Kappnaht Ton in Ton,

Ricken Nessel, Sitz Federkern, MetallfuR schwarz, Sitzhéhe 46 cm, Stellmaf ca.
257 x 190 cm, ohne Funktionen (nicht im Werbepreis enthalten), in Leder ab

Verstellbare K'opfteile
(gegen Aufpreis)

Komfortable Relaxfunktion
(gegen Aufpreis)

Arbeitssucht: Wie man sie erkennt

Wenn der Job zur zwanghaften Abhangigkeit wird - Wege zur Befreiung und Balance

er exzessiv arbeitet, kennt keine

Pausen - und Urlaub wird zum kal-
ten Entzug. 33 Prozent der Deutschen ar-
beiten exzessiv, zehn Prozent sucht- und
zwei Prozent zwanghaft, zeigen Zahlen
des Bundesinstituts fiir Berufsbildung.
Das Problem: Im Gegensatz zu anderen
Abhéngigkeiten kann man bei einer Ar-
beitssucht auf das Suchtmittel nicht ein-
fach verzichten, schlieRlich gehort es
zum Leben dazu, schreibt die aktuelle
Ausgabe Gesundheitsmagazins
"Apotheken Umschau". Die Symptome:
Betroffene fokussieren sich nur auf ihren

des

Job und sind permanent mit der Arbeit

)

VIELE BEZUGE &

FARBEN ZUM
INDIVIDUELLEN,
PREIS

WAHLEN SIE IHREN

©jogyx- Fotolia

max. 130 kg

PERSONLICHEN Sitztiefe: 50 cm
RELAXSESSEFAU?: 2 47¢m s1
+ 10 ErgonomiegrofRen 2 49em M1
« 3 versch. Armlehnen ]
- . » 51cm L1
« 2 Riickenvarianten
« 3 Sitztiefen
« 3 Sitzhohen 4 FUSSVARIANTEN
« 4 FuBvarianten ZUR AUSWAHL:

Gesunde Entspannung garantiert: Gestalten
Sie Ihr personliches Sitzvergniigen in der
passenden Sitzergonomie und lhrer
personlichen Lieblings-Ausstattung!

befasst, egal ob am Arbeitsplatz oder in
der Freizeit. Mobiles Arbeiten birgt die
Gefahr, in die Sucht abzurutschen, weil
sich Privates und Job noch mehr vermi-
schen und die Grenzen verschwinden.
Das zweite wichtige Merkmal der Ar-
beitssucht ist der Kontrollverlust. Stichti-
ge verlieren jegliche Kontrolle lber ihr

XL-Hohe
perfekt
2399.- ¥
[ ) Saug-
WERBE-ABHOLPREIS Roboter!

Arbeitsverhalten. lhr Job bestimmt sie.
Und: Entzugserscheinungen, die sich
korperlich bemerkbar machen kénnen,
etwa durch SchweilRausbriiche, Angst,
Panik, Schlafstorungen, Unruhe, aggres-
sives Verhalten. Betroffene erzahlen, was
ihnen aus der Sucht geholfen hat: etwa
eine Selbsthilfegruppe, Gesprachsthera-
pien - oder ein Klinikaufenthalt. Dort ler-
nen Betroffene, dass das Leben noch
mehr bereithalt als Arbeit, wie Sport,
kreative Tatigkeiten oder Entspannungs-
methoden. Es gibt auch regelmafige
Treffen der "Anonymen Arbeitssiichti-
gen" (www.arbeitssucht.de). (ots)

Entspannung in ihrer schonsten Form.

Haben Sie auch manchmal das Bediirfnis nach einem

. |e|\ sie
wonien e

Moment der Ruhe und Entspannung? Dann sind unsere
Relax-Sessel genau das Richtige fiir Sie! Unsere Relaxx-
Sessel sind mehr als nur Mdbelstiicke - sie sind Ihre

personlichen Riickzugsorte, die Sie in einen Zustand der
totalen Entspannung versetzen. Egal, ob Sie nach einem
langen Arbeitstag nach Hause kommen, ein gutes Buch
lesen mochten oder einfach nur eine Auszeit fiir sich selbst
brauchen, unsere Sessel sind die perfekte Wahl.

9000

10 Ergonomien zur Auswahl

53 cm 55cm 55cm
S2 S3 +9cm
M2 M3 +9cm
L2 L3 XL
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Mobel mit Charakter

Mobelwelt Griinau « Ihre Mébelwelt in Thiringen

Exklusive Echtholz-Wohnzimmermobel, die
Geschichten erzahlen und Erinnerungen schaffen.
Lassen Sie sich jetzt vor Ort in Oppurg inspirieren.

Armteilverstellung
(Aufpreis)

Ca )

VIELE BEZUGE &
ECHTLEDER KONTRAST- Wellen- FARBEN zUM
NAHT Federung

lhr Zuhause - 1hr Stil

MODERNE ECKGARNITUR, in Echtlederbezug Longlife Duca feuerrot,
PUR-Schaum auf Wellenfedern, Kontrastfaden Ton in Ton, Massiv-
Holzful, Sitzhohe ca. 46 cm, Gesamthohe ca. 81 cm, Stellmald ca. 259
x 223 ¢cm, ohne Funktionen (nicht im Werbepreis enthalten), ab

IM GRUNDE EIN ORIGINAL

DER NATUR. g

IM KERN BUCHE. MADE IN MASSIVHOLZ XXL TYPEN-

HeiRen Sie unser Kernbuchen- GERMANY PLAN

Programm Knud in lhren vier

Wanden willkommen. Im

Mittelpunkt steht bei ihm das

massive Kernbuchenholz, in dem

originale Risse und Fliigelaste

erkennbar sind und das zum Teil

eine moderne Beizung in Anthrazit

erhalten hat. Die markanten

Hirnholzscheiben kommen dank

des Akzentrahmens in Anthrazit

noch stérker zur Geltung und der

Massivholzcharakter wird durch

die beleuchteten, sandgestrahlten

Riickwénde gestarkt.
Kernbuche Massiv
Unsere Kernbuche
stammt aus dem Herz
des Buchenstammes
mit teilweise
angeschnittener
Markrohre. Der
braunlich gefarbte Rand
der Markrohre pragt den
Charakter der
Kernbretter. Kernbuche
ist ein Hartholz mit der
Neigung, auch nach
fachgerechter
Verarbeitung noch
leicht zu ,,arbeiten". Die
Oberflache des
Buchenholzes bleibt
relativ farbstabil, kann
jedoch je nach Stéarke
des Lichteinfalls
gelblicher werden.

Kopfteilverstellung
(Aufpreis)
Weitere Funktionen,

Stoffvarianten und
Typensind als Sonder-
Ausstattung optional
erhéltlich undim
Garnitur-Werbepreis
nicht enthalten:

2369.-

WERBE-ABHOLPREIS

Riffbuche

Um den Charakter einer
durch Wind und Wetter
gezeichneten Holzflache
zu erhalten, werden die
Holzflachen zunachst
mit einem speziellen
Granulat gestrahlt.
Dadurch werden die
weichen Teile der
Holzober- flache
entfernt, was sie extrem
rau macht. Mit einer
Biirstmaschine und in
Handarbeit werden
diese Flachen geglattet
und mit Wasserlack und
Wachs iiberzogen.

Stilvolle Landhaus-Mdébel, die Thr Wohnzimmer zum

gemutlichen Herzen lhres Zuhauses machen gibt es
bei lhrer Mobelwelt in Oppurg in grofber Auswahl.

LANDHAUS-PROGRAMM FUR INDIVIDUALISTEN

13099 €

2|

3

4]

MADE IN
GERMANY

WOHN- UND SPEISEZIMMERPROGRAMM, Lack weif / Asteiche, inklusive Zierbeschlag.

11 VITRINE, ca. 208 x 226 x 45 cm. 2  SPIEGEL, ca. 144 x 90 x 3 cm, 444 €
31 PLANUNGSBEISPIEL HIGHBOARD, ca. 193 x 119 x 45 cm.
4] ESSTISCH, ca. 160 x 75 x 90 cm, 799€

SCHRONO

3-SITZER
Breite ca. 196 cm

WERBE-ABHOLPREIS

WZ-HRSDORFER

und Wohnen wird schoner

13490'

LANDHAUS-
WOHNWAND,
Modellbeispiel in
Vintage weil3,
Pilaster-, Kranz- und
Zierprofile in Vintage-
Look, Boden, Seiten
und Riickwande in
Lack weil3,
Griffbeschlage Metall,
Tiren und
Schubkasten mit
Dampfung, best. aus
Vitrine, TV-Board,
Wandboard und
Sekretar, B/H/T ca.
303 x190 x40 cm

3299.-

WERBE-ABHOLPREIS

Recamiere
1.499€

SESSEL
Breite ca. 92 cm

2,5-SITZER
Breite ca. 176 cm

11990' 9990'

WERBE-ABHOLPREIS WERBE-ABHOLPREIS

Die liebliche Anmutung
dieser Mobel erzielt in
vielen Wohnbereichen
ein harmonisches Ambi-
ente zum Wohlfiihlen.
Die groRe Kombinati-
onsvielfalt sowie ausge-
kliigelte Funktionen
lassen aulerdem kaum
Wiinsche offen.
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Zahlenlbungen trainieren das Gehirn genauso wie Sport unsere Muskeln, machen SpaR und halten
nebenbei auch unsere grauen Zellen fit. Wer regelmafRig Denkspiele ausiibt, steigert splirbar seine
Konzentration und bekampft Vergesslichkeit. Bereits wenige Minuten reichen am Tag, um geistig topfit
und leistungsfahig zu bleiben. Wir wiinschen Ihnen viel Spalt beim Losen.

Sudoky

So einfach funktioniert es: Fiillen Sie jedes Diagramm mit Zahlen von 1 bis 9 aus, wobei in jeder
Zeile, jeder Spalte und in jedem der neun 3x3-Felder jede Zahl nur einmal vorkommt.
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Worktuche-Ratsel (Kiduter) H O R E G A N O O J
Finden Sie eine Kombination von Wértern, die in einem Y Q L S T S R G T |
horizontat vertkal oder disgonst praert S A L B E I O S 7 |
o XP I UMPSAMT
o | U BUMGUJMMA H
e Z YV JAILAIJY
e MY X XGFRNOM
e YGPEVETI ZR I
e PI MEPGNEAA
e ESTRAGONNN

Kiichen zum Verlieben

Mobelwelt Griinau « Ihre Mébelwelt in Thiringen

© agneskantaruk - stock.adobe.com

Mobelwelt¢

Ihr Miteluelt Rezept-Tipp...
Pfifferling-

Omelette

Zutatenliste fiir 4 Personen:
« 600 g frische Pfifferlinge,
griindlich gereinigt und in
diinne Scheiben geschnitten
« 8 grole Eier
« 4 Essloffel Milch
« 4 Essloffel Butter
« 1 kleine Zwiebel, fein gehackt
« 4 Knoblauchzehen, fein gehackt
« Salz und Pfeffer nach Geschmack
« Eine Handvoll frische Petersilie, gehackt
« Optional: 200 g geriebener Kase
(zum Beispiel Emmentaler oder Gruyere)

1| Pfifferlinge vorbereiten: Pfifferlinge griindlich reinigen und in diinne Scheiben schneiden.

2| Zwiebeln und Knoblauch anbraten: 2 EL Butter in einer Pfanne bei mittlerer Hitze schmelzen lassen.
Zwiebeln anbraten, dann Knoblauch hinzufiigen und kurz anbraten.

3| Pfifferlinge braten: Pfifferlinge in die Pfanne geben und 5-7 Minuten braten, bis sie weich und leicht
gebraunt sind. Dann beiseite stellen.

4| Ei-Milch-Mischung: 8 Eier mit 4 EL Milch verquirlen, mit Salz und Pfeffer wiirzen.

5| Omelette braten: Restliche 2 EL Butter in die Pfanne geben, verquirlte Eier hinzufiigen und 1-2
Minuten garen, bis das Omelette stockt.

6| Fullung hinzufiigen: Gebratene Pfifferlinge und Petersilie auf eine Halfte des Omelettes legen,
optional mit Kase bestreuen.

7| Omelette klappen: Die andere Halfte des Omelettes dartiber klappen.

8| Fertigstellen und servieren: Das Omelette weitere 1 Minute garen, bis der Kése schmilzt.
Auf einen Teller heben und sofort servieren. Guten Appetit!

=

— HERAUSGEBER REDAKTION, LAYOUT DRUCK: Alle gestalteten Anzeigen, Texte und

g Mobelwelt Griinau GmbH  Silvio Luis (V.i.S.d.P.) DZO Druckzentrum Oberfranken GmbH & Co.KG ~ Fotos _l_mterliegen.dem L%rh.eberrecht

5 Griinau 3 E-Mail: info@luisfoto.de  Gutenbergstrale 1 und durf_en nur..m't schriftlicher
Genehmigung tibernommen werden.

% 07381 Oppurg Web: www.luisfoto.de 96050 Bamberg Keine Gewshr fiir genannte Termine.

Mit Liebe zum Detail kreieren wir Einbauklichen,
die nicht nur funktional sind, sondern auch ein
echtes Statement in Ihrem Zuhause setzen.

Inklusive Elektro-Gerate:

« Backofen EEK: A (A+++-D)
Amica EBX947610E

« Glaskeramik-Kochfeld
Amica KMC745100E

« Kiihlschrank EEK: F (A- G)
Amica EVKS16162

« inklusive Einbauspiile
in Edelstahl

EEK = Energieeffizienzklasse

A

AUF MAR
PLANBAR

VIELE FRONTEN
&

nobilia
KUCHE SCOTTI B221025, Front Riva Eiche San Remo, Korpus Eiche
San Remo, Wandschrédnke Front Speed Schwarzbeton, Korpus
Schiefergrau, Arbeitsplatte Schwarzbeton, inklusive Elektro-Gerate,
inklusive Edelstahl-Einbauspiile, MaRe ca. 240 + 150 + 120 cm

A

1

G
Inklusive
Induktionskochfeld
mit Dunstabzug

Inklusive Elekt: erate:

SIEMENS iBORA

« Backofen EEK: A (A+++ - D)
Siemens HB510ABR1

« Induktionskochfeld

« Kiihlschrank EEK: E (A- G)
Siemens KI22LVFEO

EEK = Energieeffizienzklasse

W

AUF MAR

VIELE FRONTEN

Korpus Sand, Arbeitsplatte Beton Sand NB / Beton Terragrau
NB, inklusive Elektro-Gerate, Blanco Splile Tipo 45S, Blanco
Armatur Daras, MafRe ca. 480 + 265 cm

MADE IN
GERMANY

MADE IN

Bora GP4U “obilid PLANBAR GERMANY
" puldenafter EEKCA R+ -D) | K(ICHE WISCONSIN (32)B217203, Front Riva Beton Sand NB,

WERBE-ABHOLPREIS

Jetzt \
persénlichenQ
Planungs-
A Termin sichern:
G 03647/443804

Inklusive Elektro-Gerate:
SIEMENS

« Backofen EEK: A (A+++- D)
Siemens HB510ABR2

« Glaskeramik-Kochfeld
Siemens EA645GE17

« Dunsthaube EEK: C (A+++-D)
Siemens LI63LA526

« Kiihlschrank EEK: E (A- G)
Siemens KI22LVFEO

EEK = Energieeffizienzklasse

VIELE FRONTEN
&F

nobilia
KUCHE MALAGA (17)B217175, Front Laser seidengrau, Korpus

seidengrau, Arbeitsplatte seidengrau, inklusive Elektro-Geréte,
Blanco Spiile Tipo 45S, Blanco Armatur Daras, Breite ca. 361 cm

Inklusive
Induktionskochfeld

mit Dunstabzug

Inklusive Elektra
SIEMENS

« Backofen EEK: A (A+++- D)
Siemens HB510ABR1

« Induktionskochfeld
Bora GP4U

« Muldenlufter EEK: A (A+++- D)
Bora GP4U

« Kiihlschrank EEK: F (A- G)
Siemens KI82LADFO

VIELE FRONTEN

nobilia
KUCHE MONZA (15)B217171, Front Riva Beton schiefergrau,
Korpus schiefergrau, Arbeitsplatte Beton schiefergrau NB,
inklusive Elektro-Gerate, Blanco Spiile Tipo 45S, Blanco
Armatur Daras, Mafe ca. 366,6 x 306,6 + 253,2 cm

WERBE-ABHOLPREIS

EEK = Energieeffizienzklasse
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E ~ L Wir verwandeln lhre Traume in eine
I n e e n vo e r e n uss malgeschneiderte Einbauktiche, die Sie
viele Jahre lang begeistern wird.

Ab sofort bis 28. Oktober 2023:

SERVICE-RABATT

auf die Lieferung &
Montage Ihrer neuen
Planungskiiche!

Preisnachlass dieser Ausgabe gilt auf
Neukauf, nicht auf bereits reduzierte und

‘ Werbeware unserer Kundenzeitung oder
Prospekte. Nicht kombinierbar mit anderen
Vorteilen. Rabatt auf Lieferung und Montage
gilt im Umkreis von 40 km um 07381 Oppurg.

Q;, Tiefpreis- g;
vGarantiey

Immer der beste Preis!

TOPHIT

Inklusive Elektro-Gerite:
SIEMENS
« Backofen EEK: A (A+++ - D) .

Siemens HB510ABR1 KUCHE SEATTLE 70460594/47,

« Glaskeramik-Kochfeld Front Cindy quarzgrau, Korpus Wir méchten sicherstellen, dass Sie immer das beste Angebot
VIELE FRONTEN Siemens ET645HEL7 quarzgrau, Arbeitsplatte erhalten, wenn Sie bei uns einkaufen. Deshalb versichern wir,

F TOPHIT |
MADE IN « Dunsthaube EEK: C (A+++-D) . dass wir lhnen immer den besten Preis garantieren. Sollten Sie
SERMANY Siemens LI63LA526 StOTEhenge’ inkl. FIEkt'ro' 1000/0 jedoch wider Erwarten ein identisches Produkt innerhalb von 30
« Kiihlschrank EEK: E (A - G) Gerate, Blanco Spiile Tipo 45S, ] BESTPREIS Tagen mit denselben Leistungen bei einem Mitbewerber zu
Besuchen sie ei nes Siemens KI41RVFEO Blanco Armatur Daras, Breite . Mobelwelt einem giinstigeren Preis finden, so konnen Sie sich darauf
der schonsten

= i i verlassen, dass wir lhnen diesen Preis ebenfalls anbieten
et Energloefeniidasse ca. 420 cm Xk k werden. Zusatzlich erhalten Sie von uns noch einmal 5 %
e L]
Kuchenstudios
H 1
der Region!

Vertrauens-Rabatt auf den bereits glinstigeren Preis.

Entdecken Sie die Welt der.

Kiichenmoglichkeiten|in unserem

Kiichenstudio. Wir,bieten|lhnen

individuelle Beratungund eine Personliche Beratung Aufmaf vor Ort Moderne Planung Piinktliche Lieferung Perfekte Montage Alle Anschliisse
groBe Auswahlian hochwertigen durch perfekt geschulte Wir nehmen gerne vor Visualisierung auf dem sauber und zuverlassig durch erfahrene Profis fiir sorgenfreien Start
Kiichen zum Mébelwelt-Bestpreis. Kiichenprofis. Ort exakt MaR. PC mit 3D-Vorschau. zum vereinbarten Termin.  mit viel Liebe zum Detail. in den Kiichenalltag.

A * * K
& Moébelwel¢
A
1
G
Inklusive Elektro-Gerate: Inklusive Elektro-Gerate:
SIEMENS SILVERLINE' SIEMENS SILVERLINE
« Backofen EEK: A (A+++-D) « Backofen EEK: A (A+++ - D)
Siemens HB510ABR1 . Siemens HB510ABR1 VIELE FRONTEN
« Glaskeramik-Kochfeld nolte « Glaskeramik-Kochfeld & F
Siemens ET645HE17 KOCHEN Siemens ET645HEL7 - PREIS

« Dunsthaube EEK: A (A+++-D) . « Dunsthaube EEK: A (A+++- D) o . .
Silverline RHW 800 S KUCHE LAKESIDE (14)70990031/5, Front Vulkaneiche NB / Black Silverline RHW800S KUCHE SOPHIE 70460812/3, Front Sophie weil

+ Kiihlschrank EEK: E (A~ G) Green, Korpus Quarzgrau, Arbeitsplatte Vulkaneiche NB, inkl. Gerate- + Kiihlschrank EEK: E (A~ G) seidenmatt, Korpus weil} + weifs seidenmatt, Arbeitsplatte
Stemens KI32LVFEO Set, Blanco Spiile Tipo 45S, Armatur Daras, MaR ca. 314,9x 350,2 cm [ LI ET Siemens KI4IRVFEO Natural Oak, inkl. Elektro-Gerate, Blanco Spule Tipo 455,

EEK = Energieeffizienzklasse EEK = Energieeffizienzklasse Blanco Armatur Daras, MaR ca. 276 x 301 x276 cm

Inklusive
Induktionskochfeld

mit Dunstabzug

A F

Inklusive Elektro-Gerate: Inklusive Elektro-Gerate:
SIEMENS iBORA SIEMENS SILVERLINE'
« Backofen EEK: A (A+++-D) « Backofen EEK: A (A+++- D)
Siemens HB510ABR1 Siemens HB510ABR1 .
« Induktionskochfeld F EIN « Kochfeld mit Muldenliifter nolte
Bora GP4U mobilic JUNBAR SERVANY Silverline FLHK 800 ESK OCHEN
« Muldenlufter EEK: A (A+++- D) m . . « Muldenlufter EEK: A (A++ - E) . i
Bora GP4U KUCHE WISCONSIN (19)5217_179’ Front Sylt /_\lplnwelﬁ, Silverline FLHK 800 ESK KUCHE WILLOW (9)70990017/3, Front Black Green, Korpus Graphit,
+Kiihischrank EEK: F (A-G) !(Oer§ Eiche Sierra N"B, Arbeltsplatiie EI(Ehe Sierra NB, +Kahlschrank EEK: E (A-G) Arbeitsplatte Kiruna Birke NB, inkl. Geréte-Set, Blanco Spiile Tipo o™
Siemens KI82LADFO inklusive Elektro-Geréte, Blanco Spiile Tipo 45S, Blanco WERBE-ABHOLPREIS Siemens KI32LVFEO 455, Armatur Daras, Mal ca. 363,2 +325,2 cm WERBE-ABHOLPREIS

EEK = Energieeffizienzklasse

EEK= Energieeffizienzklasse | Armatur Daras, MaRe ca. 285 x 350 X 275 cm




Stilvoll schlafen: Moderne

Mobel fiir ein Schlafzimmer,
das Eindruck hinterlasst.

Optional:
« 16 Kopfteile
« 9 FuRtypen
« 6 Lattenrahmen, davon 2 mit Motor
« 5 Matratzen mit Drell bezogen
« 2 Bettkasten, glatt oder leicht bombiert

0022 0025 0300
Hohe 106 cm Héhe 122 cm Hohe 125 cm Hohe 55-125 cm Hohe 106 cm Hohe 106 cm

Konfigurieren Sie
lhr Wunschbett aus einer
Vielzahl von Optionen:

0394 S-XL 0801 0852KV 3029/3035 0383
Hohe 99-129 cm Hohe 108 cm Hohe 112-123 cm Hohe 29/35 cm Hohe 116 cm
HO5-10 K01-10 - - - - $01-10 Al11-10MO1 Al11-10M12
HolzfuR wenge Kunststoff alufarbig Metallfu Chrom HolzfuR Buche HolzfuR Eiche MetallfuB schwarz Bettsockel AlufuR matt AlufuR gebiirstet

Erleben Sie hochsten Schlafkomfort
und stilvolles Design mit unseren

Polster- und Boxspringbetten! . .
Tauchen Sie ein in eine Welt der \“[@ Aﬂé&{ p{‘e waé[:
Entspannung und lassen Sie sich von
der luxuriosen Polsterung umhiillen. MA222 MA350 MA340 MA420 MAT734 Bonellfederkern  Taschenfederkern

. 5-Zonen- 7-Zonen Taschenfederkern- 1000-Federn Luxury-Comfort- Hoheinkl. 10cm FuB  Hohe inkl. 10 cm Fu
Dank der hochwertigen Federung Tasc kern-  Tasc n- MatratzemitGel-  Taschenfederkern- Federkern ca.36cm ca.36cm
erleben Sie eine optimale Matratze Matratze Einlage Matratze (Bonell)
Unterstiitzung fiir Ihren Riicken und
erholsame Néchte. Unsere Betten glatt glatt leicht b jert  leichth jert
vereinen Eleganz und Funktionalitat, Hohe ca. 29 cm Héhe ca. 35 cm Héhe ca. 29 cm Héhe ca.35cm
sodass Sie nicht nur gut schlafen, . . A
sondern auch Ihr Schlafzimmer Z.B.: POLSTERBETT 21098 Bezug 432002 Nele granit, FiiRe K01-15 Kunststoff alufarbig, bestehend
verschénern. Génnen Siesich das (R16 R LRI6KL R (RadMotor (R42 MotorPlus 30X Motor aus Kopfteil 300 Multimal3, Riicken unecht, Bettkasten glatt Hohe 29 cm, inkl. Bodenplatte gelocht
este i hre Rueoase WANISNSIE 1 eimen Ropfl Feder Houlemen 1 Iexbilmeogere  Fedemoniouen K1 Kopbundfuliel  Koofunarufiel  aookgoessoar  Lattenrahmen LR 26, inkl. Gasdruckfeder Matratze 7-Zonen-Taschenfederkern MA 350 H2 und H3, T
i tammafton Schiaf pring Hach fach Federholzleiste rotellbar stufenlosslekir.  stufenloselektr.  30stabilefeder  Drrell geteilt, Liegeflache ca. 180 x 200 cm, MaRe B/H/T ca. 190 x 115 x 212 cm
Korpus Front
I'raumhaft schlafen sgoem
preite 300
« alle Befestigungen, Griffe und Scharniere aus Metall Weik
« Metallbodentriger mit Antirutsch-Sicherung
« attraktive Innenausstattungs-Moglichkeiten
« hochwertige Materialien FALTTURENSCHRANK, I
. e . P o
6-tlirig, Korpus Eiche sagerau, < Havanna
Front Glas weiB, Breite ca. 300 & (Dekon Glas weik
cm, Hohe 216 cm, Tiefe ca. 58 =
cm, ohne Passepartout 9
o~
1599€ ¢
gg Eiche-sdgerau-
T Nachbildung Glas magnolie
NACHTKONSOLE,
3 Schubladen, ohne

Paneel, je 345 ,€ Glas

Champagner

Glas Kieselgrau

MADE IN
GERMANY

BETTANLAGE, in Eiche sdgerau, FiiRe
verchromt, Liegeflache ca. 180 x 200 cm, ohne
VT[] HIE)| Lattenrahmen, Matratzen und Auflagen

O
XXL TYPEN-
PLAN

Syncron-Schwebetlren-Schrankprogramm Front
SYNCHRON- A XX'-PTLZ'LEN' Farbglas Farbglas Farbglas

kristallweif® fango basalt
Front / Korpus:

SCHWEBETURENSCHRANK
Korpus / Front alpinweil,
Absetzung Farbglas fango,
B/H/T ca. 270 x 223 x 68 cm

A
Y

Eiche Eiche San- Nussbaum
RivieraNB  remo hellNB  Royal NB

14 verschiedene Kopfteile
und 10 FuBvarianten bieten
die Moglichkeit, das perfekte
Bett fiir Ihr Zuhause
zusammen zu stellen.

alpinweil} fango graphit

AKTUELLES BOXSPRINGBETT, Liegefliche ca. 180 x 200 cm, Bezug Sierra grau, Kopfteil 1 439 -
Raute, Riicken unecht, Unterbau Bonellfederkern, 5-Zonen-Taschenfederkern-Matratze [
H2, FiiRe Kunststoff silberfarbig, Topper Kaltschaum durchgehend, jetzt WERBEPREIS

Oppurg/Grinau,
bei PoRneck
direkt an der B281

° e e Besuchen Sie uns online:

o1 R O 21 www.die-moebelwelt.de
Mobelwelt Griinau GmbH « Griinau 3 - 07381 Oppurg - Telefon: 0 36 47 [ 46 71-0, Kiichenstudio: 0 36 47 /| 44 38 04

Alle MaRe sind ca.-Angaben. Modellabweichungen, Irrtiimer, Zwischenverkauf, Preisanderungen und Druckfehler sind vorbehalten. Alle Artikel ohne Dekoration. Aktionszeitraum giiltig bis 10 Tage nach Erscheinungsdatum. Fiir Termine keine Gewahr.

Unsere Offnungszeiten: Montag - Freitag: 9.00 - 18.00 Uhr - Samstag: 9.00 - 15.00 Uhr




